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Liebe DTGler*innen,
sehr geehrte Gaste,

gefuhlt ist es gar nicht so lange her, als die Dortmunder |
Turngemeinde das 125- jahrige Vereinsjubildum beging und
ich den Staffelstab als Prasident Gbernommen habe. Mein
Vorganger Gunter Seiffert wurde zum Ehrenprasidenten er-
nannt und mit Rita Versen und Kirsten Braun komplettierte
sich der Prasidiumsvorstand mit zwei Frauen, die auch vor
diesem Zeitpunkt Funktionstragerinnen des Vereins waren.
In dieser Grundordnung sind wir Uber 20 Jahre verblieben,
bis Rita Versen bei der Mitgliederversammlung 2020 verab-
redungsgemaf ihr Schatzmeister*innenamt an Thomas Nie-
buhr Gbergeben hat.

Eine geringe Fluktuation wird meist mit Kontinuitat gleichgesetzt und spricht in der
Regel fur konstruktive Vorstandsarbeit. Das kann ich nur mit Nachdruck unterstreichen
und vor diesem Hintergrund verweise ich auf weitere Prasidiumskolleg*innen, die in
unterschiedlichsten Funktionen oder definierten Projektzusammenhangen viele Jahre
fur uns tatig waren. Rekordhalter ist hier Heinz-Werner Versen, der die Turnabteilung
seit 30 Jahren leitet.

Kontinuitat bedeutet manchmal aber auch Stillstand oder Langeweile. Mit Blick auf
die gréBeren Projekte und Herausforderungen fir diesen Berichtszeitraum komme ich
zum gegenteiligen Ergebnis: Der Verein ist immer noch Vertragspartner der Stadt Dort-
mund bezlglich der Sporthalle auf der Stadtkrone mit dem hier etablierten Landes-
leistungszentrum Turnen des Westfalischen Turnerbundes, wir waren beinahe 20 Jahre
Trager des Bewegungskindergartens ,Wirbelwind”, wir haben die Sporthalle an der
Stadtkrone 2006 mit viel Eigeneinsatz umgebaut und wir haben regelmaBig regionale
und nationale Veranstaltungen durchgefihrt.

Die groBte Herausforderung haben wir hoffentlich bald bewaltigt: Die Turn- und
Sportbewegung hat wie viele andere gesellschaftlich relevante Kulturgruppierungen
beinahe drei Kalenderjahre eine schwerwiegende Strukturkrise durchlaufen. Die Co-
ronapandemie hat Ablaufe, Spielregeln und Sozialverhalten in vielen Lebensbereichen
verandert. Das Prasidium hat seit Beginn der Pandemie, zu einem Zeitpunkt, als das
Virus nicht eingeschatzt werden konnte oder vielleicht auch in seiner schrecklichen Be-
deutung unterschatzt wurde, die Geschicke des Vereins nach besten Kraften gelenkt
und MaBnahmen und Entscheidungen den jeweils glltigen Verordnungen angepasst.
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Scheinbar ist nun das Ende der Pandemie erreicht und es stellt sich die Frage, ob der
Status quo wiederhergestellt werden kann oder ob wir uns neuen Herausforderun-
gen stellen mussen. Nicht nur mit Blick auf die Folgen des Ukrainekrieges lasst sich
diese Fragestellung eindeutig beantworten, denn die Herausforderungen fir die Ver-
eins- und Verbandsarbeit bleiben, aber die Uberschriften dndern sich: Es geht jetzt um
Energiesparmodelle, Mitglieder- und Funktionarsfluktuation und es ergeben sich neue
Aufgaben.

150 Jange
e.v

Die Mitgliederversammlung 2020 hat den Beschluss gefasst, die Tragerschaft fur
den Bewegungskindergarten an Fabido zu Ubergeben. Auf Initiative des damaligen
Sportdezernenten, Herrn Stidemann, hatten wir uns auf dieses spannende Vorhaben
eingelassen und wir haben einen wertvollen Beitrag im Sinne einer Etablierung von
Bewegungskindergarten in NRW geleistet. Am Ende hat die Pandemie uns die Gren-
zen ehrenamtlicher Ressourcen deutlich gemacht und zudem hat die Analyse einer Be-
trachtung der Vereinsaufgaben zu dem Ergebnis gefihrt, dass die Tragerschaft eines
Kindergarten nicht zum Kerngeschaft des Vereins gehért. Fir den Standort Stadtkrone
mussen wir uns zukinftig neu orientieren und wir werden versuchen, unsere DTB- Turn-
talentschule im Rahmen unserer gemeinnitzigen GmbH zu reorganisieren.

Flr das Jubilaumsjahr haben wir ein umfangreiches Sportjahr auf dem Programm. Ein
Hohepunkt wird die Ausrichtung der Deutschen Jugendmeisterschaft vom 17. —18. Juni
im Geratturnen Frauen sein, die in den Sporthallen Kreuzstr. | und Il stattfinden wird.

Ich bedanke mich an dieser Stelle bei allen in diesem Text namentlich genannten und
nicht genannten Funktionstrager*innen, Trainer*innen, Helfer*innen

l'/hh \quDf-—uL

Mit turnerischen Griilen
Manfred Hagedorn
Prasident



Liebe Mitglieder der Dortmunder Turngemeinde,
liebe Freundinnen und Freunde des Vereins,

die Dortmunder Turngemeinde ist seit der Grindung im Jahr 1873 ein echter
Traditionsverein und zahlt mit ihren Uber 1200 Mitgliedern zu einem der grofiten
Vereine Dortmunds.

Zu lhrem 150-jahrigen Bestehen gratuliere ich daher sehr herzlich.

Dortmund ist eine Sportstadt, in der Vereinsarbeit einen hohen Stellenwert hat.

In Ihrem Verein wird sichtbar, wie Zukunft gestaltet werden kann, ohne Tradition zu
vergessen. Er bietet ein weit gefachertes Angebot im Breitensport und ist im
Leistungssport Stitzpunktverein in der Kunstturnvereinigung Dortmund.

Bei der Dortmunder Turngemeinde ist fir alle etwas dabei, die Freude und Spal} an
Bewegung haben. Zudem zeigt die Dortmunder Turngemeinde ein besonderes
soziales und ehrenamtliches Engagement und sorgt mit der Tragerschaft des
Bewegungskindergartens "Wirbelwind" oder mit Sportangeboten an Dortmunder
Grundschulen dafir, dass in Dortmund alle Kinder Uber sich hinauswachsen kdnnen.
Sie heilden in lhren Reihen alle willkommen und schaffen so die Voraussetzungen fir
eine gutes Geflihl der Zusammengehdrigkeit in der Grof3stadt der Nachbarn — hierfur
danke ich Ihnen herzlich.

Ich wiinsche lhnen ein unbeschwertes Jubildumsjahr und alles Gute fir Sie und den
Verein. Bleiben Sie aktiv und gesund!

W)
A

- — )|

Thomas Westphal
Oberbilrgermeister der Stadt Dortmund
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Langjahrige Erfahrung: Eine gute Basis fur neue Wege. Seit
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Die Dortmunder Turngemeinde v. 1873 e V
150jahriges Jubildum
Eine Spurensuche zu den Griindungsjahren 1873 und 1922
von Jurgen Gojny

% w*““‘

Anfange

Die Vereinsgrindung der Dortmunder Turngemeinde v. 1873 e. V. wurzelt in der widersprichlichen
gesellschaftspolitischen Entwicklung der Turnbewegung seit Beginn des 19. Jahrhunderts, wie sie sich
in der Persénlichkeit des Turnvaters Friedrich Ludwig Jahn manifestierten. Er und seine Schiler ver-
standen Turnen nicht allein als gesundheitliche Kérperertiichtigung, sondern als Voraussetzung fur
die Uberwindung der franzésisch-napoleonischen Fremdherrschaft und begriindeten damit ein mili-
tarisch-nationalistisches Narrativ, das bis weit in das 20. Jahrhundert seine unheilvolle Wirkung ent-
falten sollte. Gleichzeitig stand die frihe Turnerschaft fir ein einiges und demokratisch verfasstes
Deutschland ein.

Doch diese Hoffnungen wurden trotz des Engagements der Turnbewegung wahrend der sogenann-
ten Befreiungskriege 1813-1815 enttduscht, denn die alten feudalen Eliten und Machte wussten ihre
Macht zu behaupten. Im damaligen staatlich zersplitterten Deutschen Bund sah sich die Turnerschaft
Misstrauen und Verfolgung ausgesetzt. Nach dem Turnverbot von 1820 bis 1842 in PreuBBen im Gefolge
der Karlsbader Beschlisse im Jahre 1819 zur Unterdrickung aller demokratischer Bestrebungen,
konnte sich eine organisierte Turnerschaft erst langsam wieder formieren.

In Dortmund kann davon erst seit dem Sommer 1848 die Rede sein, als am 15. Juli dieses Jahres 15 bis
20 junge Manner die Dortmunder Turngemeinde griindeten, auf die sich die heutige Verein Eintracht
zurlckfuhrt und in deren Tradition sieht. Die Vereinsgrinder wollten ,,in geselliger Weise den Kérper
und Geist kraftigen und ausbilden”".

Die genannten jungen Turner absolvierten Training und Wettkdmpfe im Kihnschen Saale an der
WiBstraBe. Dies war die einzige groBe kulturelle Statte in der Stadt, bevor 1890 der Saalbau am Fre-
denbaum er6ffnet wurde. Hervorheben bleibt, dass die Mitglieder der frithen Dortmunder Turnge-
meinde sich angesichts der revolutionaren Ereignisse des Jahres 1848 riickhaltlos zur Demokratie und
zu den Beschlissen des Parlaments in der Frankfurter Paulskirche bekannten, wie es ein Vereinsbe-
schluB vom 25. November 1848 ohne Wenn und Aber zeigte: , Die Turngemeinde zu Dortmund er-
kennt die Demokratie in allen ihren Konsequenzen an und strebt darin, dass der Wille des Volkes,
ausgesprochen durch Vertreter, die aus direkten Wahlen hervorgegangen, auch Gesetz werde”2.

I Stadtturnrat R. Frankenberg, Dortmunder Turn- und Sportleben in den letzten 100 Jahren, in: Jubiliumsausgabe, 100 Jahre
Dortmunder Zeitung, 1828-1928, 4.10.1928, S. 117.

2 P. H. Mertens, Dortmund im deutschen Einigungskampf von 1848-49, Ein Beitrag zur Geschichte des Ruhrgebiets, Dortmund
1937, S. 79.
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Auch soll offentllckhkeltswwksam am Saalbau an der WiBstraBe ein Transparent mit der Parole ,Der
Volkskraft Wiege, Dein Sarg Tyrannei, Wird gezimmert aus dem Baum der Turnerei”3 angebracht
worden sein. Dieses politische Engagement veranlasste den preuBischen Obrigkeitsstaat, zu dem
Dortmund mit der Provinz Westfalen seit 1815 zahlte, 1851/52 mit einem Vereinsverbot zu reagieren.
Landesweit gesehen war die deutsche Turnerschaft ,,in drei Lager gespalten: Ein Teil der Turnbewe-
gung wollte die Politik vollig ausklammern, eine gemaBigte Gruppe trat fr die Einheit des Volkes in
einer konstitutionellen Monarchie ein, und die Radikalen kampften fir eine demokratische Repub-
lik.”4

&‘ J@{

Die Vereinsgriindung im Jahre 1873

Erst 1856 durfte sich der Dortmunder Turnverein grinden, der wohl von der landesweiten Initialzin-
dung fur die Turnerschaft, dem ersten deutschen Turnfest im Juni 1860 in Coburg mit bereits mehr
als 1.200 Turnern, profitierte. Doch nur zwei Monate spater, am 10. August 1860 ,trat der Vorsitzende
Middendorf mit noch 14 Mitgliedern aus, weil sie einen Antrag auf AusschluB3 eines Vorstandsmitglie-
des in der Generalversammlung nicht durchsetzen konnten”5 und griindeten den Turnverein Tremo-
nia. 1862 fanden der Dortmunder Turnverein und der Turnverein Tremonia sich wieder zu einem Ver-
ein zusammen, der sich nun Eintracht nannte, welche elf Jahre wahrte. Wegen des ,, AusschluB zweier
Turner, durch zwei Drittel Majoritat der von 8o Mitgliedern besuchten Generalversammlung beschlos-
sen, fihrte am 16. August 1873 zu einer neuen Trennung [...]. 20 Turner erklarten ihren Austritt und
grindeten den Turnverein ,Tremonia’”® Die Wahl des Namens sollte wohl die tiefe Verbundenheit
der Turner mit ihrer Heimatstadt ausdriicken. Es handelte sich um die latinisierte Form des altsachsi-
schen Throtmanni, dem Namen der ersten Siedlung am Hellweg aus der sich die Stadt Dortmund ent-
wickelte.

Im Vereinsgriindungsjahr 1873 zéhlte Dortmund ca. 45.000 bis 50.000 Einwohner. Davon , waren 40
Manner Mitglied des TV Tremonia.”7?

FlachenmaBig spannte sich die damalige Stadt — grob dargestellt - von der Dorstfelder Bricke bis zur
Funkenburg und vom Fredenbaum bis zur Emscher stdlich der Bolmke. Die Stadt befand sich in einer
dynamischen Umbruchsphase. Die wirtschaftlichen und industriellen Hauptgrundlagen - Kohle, Stahl,
Bier — hatten sich seit ca. 1840 entwickelt und wurden weiter ausgebaut. Eine Entwicklung hin zu

3 Riidiger Wolf, Der Kiihn’sche Saal: Aus der Geschichte einer Dortmunder Institution, in: 8 Stunden sind kein Tag, Freizeit und
Vergniigen in Dortmund 1870 bis 1939, Dortmund o. J., S .102.

4 Festschrift, 125 Jahre DTG 1998, S. 22.

5 100 Jahre Arbeit im Gewande der Freude 1848-1948, Festschrift des Turn-Sportvereins Eintracht, Dortmund 1848, S. 8

6 Ebd., S. 12.

7 Festschrift, 125 Jahre DTG 1998, S. 22.

10
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einer GroBstadt zeichnete sich ab, wahrend gleichzeitig noch zahlreiche Rellkte der vormodernen
Ackerburgerstadt existieren. 1873 war sowohl ein Jahr des wirtschaftlichen Aufschwungs mit der letz-
ten Phase der sogenannten Grunderzeit, als auch der Krise mit dem Grinderkrach, der im Mai des
Jahres ausgehend von Wien, bis 1878 6konomische und soziale Verwerfungen nach sich zog.8

Der Oberblrgermeister Hermann Becker (1870-1875) setzte sich fur den Aufbau einer modernen Stadt-
verwaltung ein. 1872 erhielt die Stadt eine moderne Wasserversorgung, nachdem vorher lediglich
Brunnen zur Verfiigung gestanden hatten. Becker férderte auch das Schulwesen,9 was durch den pa-
rallel stattfinden Bau von Turnhallen auch fur die Turn- und Sportvereine von Vorteil war.

Dieser infrastrukturelle Aufbau ging naturlich nicht von heute auf Morgen. So notierte der National-
6konom und Historiker Karl Blcher, der 1872/73 am Dortmunder Stadtgymnasium lehrte: ,Schon als
ich im April 1872 von Essen nach Dortmund fuhr, war unter den Mitreisenden in der Eisenbahn von
nichts anderem die Rede als von Zechen und Eisenwerken, fur die sich neue Aktiengesellschaften
gebildet hatten, deren Chancen aufgeregt erértert wurden. Dortmund selbst hatte ich in fieberhafter
Bewegung gefunden. Eine fast amerikanische Entwicklung hatte eingesetzt. Neue Fabriken, neue
WohnstraBen wuchsen aus dem Boden. [...] In der StraBe, in welcher ich [...] ein sehr bescheidenes
aber auch sehr teures Unterkommen nach langem Suchen gefunden hatte, war an Pflasterung nicht
gedacht worden und nach Regentagen standen Uberall Wasserpflitzen umher, so daf3 es fast lebens-
gefahrlich war, am Abend auszugehen.”°

Das offizielle Grindungsdatum des Turnvereins Tremonia war der 17. September 1873 ,und seine
Fahne [wurde] durch den Domanenrat von Mayer, einem Turnschiler Jahns, geweiht.”" Die tatsach-
lichen Hintergriinde fur die Abspaltung von der ,Eintracht’ bleiben wegen schweigender Quellen im
Dunkeln. Waren es vereinsspezifische Motive oder wurden von auBen gesellschaftliche Auseinander-
setzungen in die Vereine hineingetragen? Die Griindung des neuen Vereins geschah auf dem Hohe-
punkt des Kulturkampfes, vornehmlich zwischen dem preuBischen Staat und der katholischen Kirche,
so dass moglicherweise konfessionelle Konflikte vorlagen. Die innenpolitische GroBwetterlage schlug
sich auch auf Dortmund nieder, denn ,,Unruhe in den Blirgerstuben wuchs, Meinungsverschiedenhei-
ten wurden unUberbrickbar.”'2 So ,,haben wohl gesellschaftlich unterschiedliche Auffassungen zur
erneuten Grindung von ,Tremonia’ gefuhrt. Zwar sollte das Turnen Hauptzweck des Vereins darstel-
len. Doch das gesellschaftliche, berufliche und familidre Miteinander genoss hohen Stellenwert beim

8 Vgl. hierzu Heimat Dortmund, 3/96, Stadtgeschichte in Bildern und Berichten, Die ,,Griinderjahre* in Dortmund.

9 Vgl. hierzu Heimat Dortmund, 2/96, Stadtgeschichte in Bildern und Berichten, 1871, Dortmund zur Zeit der Reichsgriindung.
10 Hans Bohrmann, 1872/73: Karl Biicher in Dortmund, in Heimat Dortmund, 3/96, Stadtgeschichte in Bildern und Berichten, Die
,»Qriinderjahre* in Dortmund, S. 19.

11 Stadtturnrat R. Frankenberg, Dortmunder Turn- und Sportleben in den letzten 100 Jahren, in: Jubiliumsausgabe, 100 Jahre
Dortmunder Zeitung, 1828-1928, 4.10.1928, S. 118.

12 Festschrift, 125 Jahre DTG 1998, S. 23.

1
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gemeinsamen Sporttreiben in der — damals noch minimalen (!) - Freizeit.”'3 Die damalige Turnpraxis
~umfaBte damals Freilbungen, ohne Gerat oder mit Hantel, Stab und Keule, Gemeinschaftlich turnte
man in Riegen oder Mannschaften, oft im Freien, um nach einem 10-12 Stunden harten Arbeitstag
aufzutanken.”4

Politisch hatte sich die Ausrichtung der Turnerschaft seit der Revolution 1848/49 gedreht. Durch die
erfolgreiche Kaperung der deutschen Einigungsidee seitens Otto v. Bismarks fir seine machtpoliti-
schen Bestrebungen und der Griindung des deutschen Kaiserreiches 1871 durch Krieg gegen den ver-
meidlichen ,Erbfeind’ Frankreich wurde nun Uberall Turnen als ein , Beitrag zur duBeren Reichssicher-
heit"”'5 verstanden und gebetsmihlenhaft mit Parolen wie, ,daB3 das héchste Blrgerrecht das Wehr-
recht sei, das Recht des Mannes, seine ganze Person fur das Vaterland einzusetzen”'6 oder ,es ist der
Turnplatz, wo die Thatkraft des Mannes gebildet wird, es ist der Turnplatz, dem das deutsche Vater-
land einen groBen Teil seiner jetzigen Macht und GréBe zu verdanken hat”'7 propagandistisch per-
manent aufgeheizt. Von Turnverein Tremonia sind zwar solche Einlassungen nicht Gberliefert, doch
es muss davon ausgegangen werden, dass auch dort bei jeder passenden und unpassenden Gelegen-
heit das ,,Hoch auf Kaiser und Reich”'® ausgebracht wurde, denn ohne diese Loyalitatsbekundungen
waren die folgenden Aktivitaten nicht méglich gewesen.

1883 richteten die Turnvereine Eintracht und Tremonia die Feier , des 3. Kreisturnfestes des Turnkrei-
ses VIl der Deutschen Turnerschaft”'9 aus. 1898 Gbernahm dann aus Anlass seines 25-jahrigen Beste-
hens der Verein Tremonia — was fir seine Bedeutung in Dortmund spricht - selbststandig die Ausrich-
tung der Festivitat fur das Gauturnfest des Hellweg-Markischen Turngaus. Im Rahmen dieses Festes
wurde im Beisein des Oberbirgermeisters Wilhelm Schmieding am 21. August 1898 das Jahndenkmal
auf dem Kérnerplatz (heute Westentor) eingeweiht. Wohl gegen Ende des 19./Anfang des 20. Jahr-
hunderts traten die Bruder Mergell als herausragende Turner im Verein Tremonia hervor, wie eine
eigens fur die Gebrlider hergestellte zeitgendssische Bildpostkarte bezeugt.2°
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14 Ebd.

15 Peter Déring, Turnen, Politik, Geselligkeit, , Eintracht 1848 und Arbeiterturnverein 1898 - zwei Turnvereine im Kaiserreich,
in: 8 Stunden sind kein Tag, Freizeit und Vergniigen in Dortmund 1870 bis 1939, Dortmund o. J., S . 312.

16 Festschrift zur 50jihr. Jubelfeier des Manner-Turnvereins Minden [D.T.], 1860-1910, Minden 1910, S. 3.

17 Peter Déring, Turnen, Politik, Geselligkeit, , Eintracht 1848 und Arbeiterturnverein 1898 - zwei Turnvereine im Kaiserreich,
in: 8 Stunden sind kein Tag, Freizeit und Vergniigen in Dortmund 1870 bis 1939, Dortmund o. J., S . 311.

18 Dortmunder Anzeiger v. 5.8.1873.

19 Stadtturnrat R. Frankenberg, Dortmunder Turn- und Sportleben in den letzten 100 Jahren, in: Jubiliumsausgabe, 100 Jahre
Dortmunder Zeitung, 1828-1928, 4.10.1928, S. 117.

20 ygl. Gerhard Fleitmann, Dortmund, wie es nur wenige kennen, Erfurt 1998, S. 106.
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CGiebriider dtsTTurmagﬁins
Mergall remaonia,
i Dortmund.

Turnvater Jahn war entscheidend mitverantwortlich fiir die Enstehung und Entwicklung des
Turn- und Sporevereine in Deutschland. Die Briider Mergell gehdrten zu den herausragendes
Erscheinungen des Turnvereins , Tremonia® in Dorrmund.

Der Zusammenschluss von vier Dortmunder Turnvereinen im Jahre 1922

1922 bestand der Turnverein Tremonia schon 49 Jahre. Seit dessen Grindung 1873 hatte sich Dort-
mund zur industriell gepragten GroBstadt entwickelt, die durch Eingemeindungen in den Jahren 1905
(Korne), 1914 (Huckarde, Dorstfeld, Eving und Lindenhorst) und 1918 (Wambel und Brackel) auf ca.
370.000 Einwohner angewachsen war.

Wahrend der Krisenjahre nach dem Ersten Weltkrieg vereinigten sich am 7. Mai 1922 bei einer Ver-
sammlung im Saale Pahler in der WilhelmstraB3e die vier Vereine Tremonia, Dortmunder Turnclub,
Allgemeiner Turnverein und Turnverein ,Griine Eiche’ zur Dortmunder Turngemeinde 1873.2' Durch

21'ygl. die Zeitung Tremonia, Nr. 127, 47. Jahrg. v. 10.5.1923.
13
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Genehmigung des Kreisausschusses des Kreises 8a der Deutschen Turnerschaft hatte ,,man das Grin-
dungsjahr des dltesten der angeschlossenen Vereine, des Turnvereins ,Tremonia’ angenommen. " 22
Uber den am 30. Juni 1883 gegriindeten Dortmunder Turnclub wird berichtet, dass er ,,neben der
Pflege des Turnensssich fur die Forderung des Spiels kraftig”23 engagierte. An der Vereinsspitze ,stand
lange Jahre der sehr rihrige und turnfreudige Oberstudiendirektor Prof. Dr. Schneider, und spater
der Turnlehrer Dr. Gutschank.”24

Die angestrebte Einbindung zwei weiterer Kooperationen, dem 1894 gegriindeten Turnbund Jahn
und dem Turnverein Dortmund-Eving, 1891 aus der Taufe gehoben,25 war an deren ablehnender Hal-
tung gescheitert.26

Die Motive fur die Vereinigung der vier Dortmunder Vereine sind in den Folgen und der krisenhaften
Entwicklung nach dem Ersten Weltkrieg nach dem Ersten Weltkrieg (1914-1918). Neben den groBen
personellen Verlusten wahrend des Krieges - Tote, Schwerbeschadigte und VermiBte” 27, der beson-
ders die jungeren Jahrgange heimsuchte, und Schwierigkeiten bei der Besetzung der Vereinsleitun-
gen nach sich zogen, sahen sich die Vereine groB3en wirtschaftlichen Problemen gegeniiber, von de-
nen die Inflation bis hin zur vélligen Entwertung der deutschen Wahrung, u.a. aufgrund der unge-
deckten Kriegskosten, besonders ins Auge fallt. Seit , Herbst 1922 hatte die Mark ihre traditionelle
Geldfunktion als Wertaufbewahrungsmittel, Recheneinheit und Tauschmittel verloren.”28 So ging es
bei vielen Vereinen, wie dem grdBten Teil der Bevdlkerung, um die bloBe Existenz.

Angesichts des verlorenen Krieges und der mehr und mehr um sich greifenden Notsituation waren
gegeniber dem Kaiserreich die weltanschaulichen Téne leiser geworden. Die der Zentrumspartei und
dem katholischen Milieu verpflichtete Zeitung Tremonia, die bemerkenswerter Weise als einziges
Dortmunder Printmedium Uber die Grindungsversammlung der Dortmunder Turngemeinde 1873

x\h:bll{ﬁ/f{{_. Historisches

150 Jange
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22 Stadtturnrat R. Frankenberg, Dortmunder Turn- und Sportleben in den letzten 100 Jahren, in: Jubiliumsausgabe, 100 Jahre
Dortmunder Zeitung, 1828-1928, 4.10.1928, S. 118.

23 Ebd.

24 Festschrift, 125 Jahre DTG 1998, S. 23.

25 Vgl. Stadtturnrat R. Frankenberg, Dortmunder Turn- und Sportleben in den letzten 100 Jahren, in: Jubiliumsausgabe, 100 Jahre
Dortmunder Zeitung, 1828-1928, 4.10.1928, S. 118..

26 Vgl. die Zeitung Tremonia, Nr. 127, 47. Jahrg. v. 10.5.1922.

27 Ebd.

28 Fiir die Dortmunder Verhiltnisse in den Jahren 1921-1923 ebenfalls zutreffend, hier u.a. die Darstellung von Die Auswirkungen
der Hyperinflation im Jahre 1923 auf Ahlen, in: Der befliigelte Aal 41, Heimatliches aus Ahlen — Vorhelm — Dolberg, Ahlen 2022,
S. 92.
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ausfuhrlich berichtete,29 begriiBte demnach den Vereinszusammenschluss als Schritt auf dem Weg zur
»~Wiedergesundung und Erstarkung unseres so schwer kranken Volkskdrpers*3e.

Auf der Griindungsversammlung der Dortmunder Turngemeinde 1873 bei Pahler im Mai 1922 wurden
der Direktor der Gewerblichen Berufsschule, Wilhelm Kleffmann, zum 1. Vorsitzenden, Walter Pfeiffer
zum 2. Vorsitzenden, Jochen Jarosch zum 1. Hauptturnwart und Paul Pahl zum 2. Hauptturnwart ge-
wahlt.3' Neben den geschilderten groBen personellen und 6konomischen Problemlagen kann auch
die Konkurrenzsituation bezlglich anderen Dortmunder Vereinen flr die Vereinigung eine Rolle ge-
spielt haben, da es in einer zeitgendssischen Betrachtung heif3t: ,,Der Oberturnwart Jarosch und der
Frauenturnwart Schleich waren unermudlich tatig, um die neue Dortmunder Turngemeinde gegen-
Uber dem machtigen Turnverein ,Eintracht’ auch turnerisch auf der Hé6he zu erhalten.”32

[ Winzer 1929 entstand dieses Bild in der Turnhalle der Kreuzschule, Vor dem Bild des Turnvarers
s posieren Turnerinnen und Tumer der Dormmunder Turngemeinde 1873, Der Verein war ein
Bsemmenschluss mehrerer zuvor selbsrindiger Turnvereine. Aufierhalb des Sports traf man sich im
Besnslokal Biirgerhaus™ in der 1. Kampser, 65/67. 1. Vorsiczender war zum Zeitpunke dicses
Foms der Gewerbeschuldirekror Wilhelm Kleffmann.

29 Der liberale Dortmunder Generalanzeiger, als zweite groBe Zeitung in der Stadt und im Landkreis, erwihnte die Griindungs-
versammlung im Lokal Péhler mit keiner Zeile!

30 Zeitung Tremonia, Nr. 127, 47. Jahrg. v. 10.5.1922.

31 vgl. ebd.

32 Stadtturnrat R. Frankenberg, Dortmunder Turn- und Sportleben in den letzten 100 Jahren, in: Jubiliumsausgabe, 100 Jahre
Dortmunder Zeitung, 1828-1928, 4.10.1928, S. 118.
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Das gelang offenbar trotz der krisenhaften Zeiten, denn Ende der 1920er Jahre zéhfte die Dortmunder
Turngemeinde 672 Mitglieder. Das Vereinslokal befand sich im ,Blrgerhaus’ in der 1. KampstraBe
65/67. 1929 benutzten Turnerinnen des Vereins die Turnhalle in der Kreuzschule, wie ein zeitgendssi-
sches Foto zeigt. Neben dem Turnen hatten sich andere Sportarten in der Turngemeinde etabliert.33

\ Vo gy v b f A '1.

-4

B sum Zeirpunkr dieses Fotos 672 Mirglieder der Donmunder Turngemeinde 1873 berrieben
memschiedliche Sportarten. Das Bild zeigr die 1. Handballmannschaft vor einem Feldhandball-

By

Nun waren neue Krisen zu bewaltigen. AbschlieBend kann festgestellt werden, dass sich trotz Grin-
derkrach und Kulturkampf im 19. Jahrhundert, zweier Weltkriege, der Weltwirtschaftskrise und der
NS-Diktatur sowie des Kalten Kriegs im 20. Jahrhundert die Dortmunder Turngemeinde 1873 trotz
aller Probleme, Pressionen und Verluste letztlich in ihrer Existenz behauptet. So kann dieser Traditi-
onsverein trotz aller aktuellen Krisen hoffnungsfroh die nachsten 100 Jahre Vereinsentwicklung be-
schreiten. Hierzu wiinscht der Autor nach alter Dortmunder Sitte ein herzliches

Glick auf!

33 Vgl. Gerhard Fleitmann, Dortmund, Freizeit und Vergniigen 1889-1939, Dortmund 2001, S. 57.
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ighlights 1998-2023

Geheimrezept Vereinsleben: Wurzeln geben und Flu-
gel verleihen!

Traditionen sichern Basis und Strukturen im Ver-
ein — Highlights sorgen fur Dynamik, Schwung und
Aufbruchsstimmung.

Einige Events:

1999:

e DTB-Ehrung von Horst Biermann: Der auf vie-
len Ebenen verdiente Leichtathlet zeichnet
auch fur die Rechnungsprifung der Sporthilfe
verantwortlich.

e DTG erhalt Sportplakette des DTB fur ihre breite
Angebotspalette, ihren Einsatz fur die Jugend, fur
Leistung, Gemeinschaft und Miteinander.

e Mit der Einweihung der Kunstturnhalle an der
Stadtkrone Ost im Jahr 2000 geht ein Ruck durch
die Turnriege und der Aufstieg in die 2. Bundes-
liga gelingt den Damen (mit den Turnerinnen der
Kunstturnvereinigung).

e Turn-Madels besuchen die Partnerstadt Rostov
am Don. Neben dem Training unter russischer
Fihrung warteten ein Theaterbesuch, ein Stadt-
bummel, eine Schifffahrt auf dem Don, Schwim-
men und eine feierliche Gala auf die Dortmunder
Delegation. In bleibender Erinnerung behalt Sara
Karlsson die ,liebe Gastfamilie” und ,das super-
gastfreundliche Land”.

e Basketball: Aufstieg der Damenmannschaft in die
Bezirksliga

e Leichtathletik: Andrea Philipp gewinnt WM-Bron-
ze Uber 200m in Sevilla

2000

e Steffi Hoffmann Uberspringt 1,71! Ehemals
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Turnerin, dann Leicht-
athletin, ist sie heute in
der Schulleitung der Pe-
tri-Grundschule und ist
hier Garant fur die gute
Zusammenarbeit  von
DTG und Grundschule.

e Elli Horn schafft den
Sprung in den Bundes-
kader Kunstturnen

e Fechten: Mareike Otte,
Manuela Nohl, Sandra
Wiegratz und Sigrun

Ophardt gewinnen
den Bundespokal im
Degenfechten.

Elli Horn mit einer Riesenfelge]

2001: Eindriicke von der
DTG-QualifizierungsmaBnahme

~Morgen frih geht’s auf zum 7-km-Marathon” (Tho-
mas Versen)

~Mach das Netz niedriger, sonst kann ich nicht mitspie-
len” (Rita, geschatzte 1,53m grof3, beim Volleyballspiel)
LFraher Angabe, jetzt Aufschlag?” (Edeltraud)

.Ja, alles, Angabe, Aufschlag, Service, Aufgabe ...
(Heike)

.Oh ja, Aufgeben st
Volleyball-Muffel)

«Ich kann nicht mitspielen, ich mach den SchweiBab-
putzer.” (beim Volleyballspiel; anonym)

».Das Netz ist zu hoch, lass uns drunter herspielen!”
(Manfred) ,Nein, das ist Tennis, was du meinst!*”
(Norbert) ,Wir sollten zusehen, dass wir ungefahr
gleichstarke Mannschaften bilden” (Heike)

.Ja, Damen gegen Herren!” (Manfred)

Nach 1:1 Satzausgleich im Volleyball:

»Ein Entscheidungsspiel noch!” (Heike)

+~Wieso, nach dem Torverhéltnis haben wir doch ge-
wonnen!” (Manfred)

u

gut!!”  (eingefleischter
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2001: Deutsche Mannschaftsmeisterschaft der

2002

Turnerinnen in Dortmund

Tolle Kulisse, ausver-
kauftes Haus, hervorra-
gende Rundum-Betreu-
ung der Kampfrichter,
Turnerinnen, Funktio-
nare und ein Zeitplan,
der klappte wie am
Schnurchen. Der Deut-
sche Turnerbund lobte
die ,Liebe zum Detail”
die die Dortmunder
unter Beweis gestellt
hatten, um dem Bun-
desliga-Finale einen
wilrdigen Rahmen zu
geben.

v\wéj/b@
WRIFT 150 JAHRE (e

e Rekordbeteiligung bei den Wandersleut: 42 Teil-
nehmer fuhrt Karl-Heinz Bansmann von Duisburg-
Buchholz Gber Wedau nach Entenfang

2004: DTG erhalt Férderpreis ,,Schule der Zukunft
2004"

Der Forderverein schul.
inn.do zeichnete die DTG
far vorbildliche Kooperati-
on mit den Grundschulen
im Stadtbezirk Innenstadt-
West aus. Die Zoo-Verwal-
tung hielt noch eine Uber-
raschung parat: ein Besuch
im Giraffen-Gehege. Die
Kinder bekamen Futter
fur die Tiere und diese
lieBen sich tatsachlich lo-
cken! - so schone, grofe,
elegante Tiere ganz nah
— ein unfassbares Erlebnis!

e Niclas Schliiter wird deutscher Hochschulmeister

im Degen-Fechten
2003

e Goldene Verdienstnadel des Fuf3-
ball- u. Leichtathletik-Verbands
fur Wolfgang Hill, Abteilungsleiter
Leichtathletik

e Tolle Teamarbeit bei der Organisa-
tion des Ruhr-Marathon; im Laufer-
feld dabei: Sonja Seliwanow, Sven
Michael, Manfred Hagedorn

e Landesliga-Meister der Turner: Karl
Janneke, Stephan Holezeck, Sebas-
tian Herbst mit den Turnern der KTV
Dortmund

e Burgel Gockeler (Fit mit Prell-
ball) holt Prellball-Lehrgang in die
Kreuzhalle

Wolfgang Hill

2004: Kindergarten Wirbelwind
eroffnet

Mit Luftballons, Tanz und Musik ze-
lebrierten Menschen in Anzug, herum-
tollende Kinder und wachsame Erzie-
herinnen den Bestimmungszweck des
DTG-Kindergartens: Bewegung!

Matschecke, Kletterlandschaften, Be-
wegungsbaustellen, Kletterwande — al-
les, was das Herz eines kleinen Spring-

" ins-Feld begehrt, ist da. Wissenschaftlich

wird der Kindergarten durch das Bewe-
gungsambulatorium der Uni Dortmund
begleitet. Das offene Konzept lasst den
Kids viel Raum, sich auszuprobieren.
Sportangebote in der eigenen und der
DTG-Halle an der Stadtkrone runden das
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Projekt ab. MaBgeblich an dem Erfolgsrezept beteiligt
waren der jetzige Stadtkdmmerer Jérg Stidemann
sowie als Investor Walter Derwald. Die Umsetzung

obliegt einem engagierten und innovationsfreudigen
Erziehungsteam.

Die Bilder zeigen : Oben links: Feierliche Eréffnung
des Kindergartens mit Vertretern der Stadt, des Lan-
dessportbundes sowie der Deutschen Olympischen

20
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2004: Der Wirbelwind ist los: Der Kindergarten wird eréffnet - Die Matsch-Anlage ist fertig!

Gesellschaft (DOG) und dem Investor Walter Derwald.
Oben mitte: Rita Versen (l.) und Sigrid Hagedorn (r.)
vertreten den Kindergarten-Trager DTG.

Oben rechts: Manfred Hagedorn (l.) und Rita Versen
(r.) er6ffnen die Matsch-Anlage.

Unten links: Mit und fur Kinder: Das ist das Herzensan-
liegen fUr Prasident Manfred Hagedorn
Unten rechts: Eingangshalle des
Wirbelwind.

Kindergarten
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2005: Turnshow fiir aidskranke Kinder Namibias

Der Schock saf3

tief: Bei einem
Sportaufenthalt
in Namibia sahen
sich die DTG-
Turnerinnen mit
der dramatischen
Situation  aids-
kranker Kinder
auf dem afrikani-
schen Kontinent
konfrontiert.
Das stumme Ent-
setzen wich bald
kreativen Ideen:
eine caritative
Turn-Show, cho-
reographiert von
Elli Horn, brach-
ten die Kunsttur-
nerinnen auf die
BUhne. Ein bom-
bastischer Erfolg
bei den Aktiven und den zahlreichen Zuschauern; der
Funke der Begeisterung sprang Uber - und 2500 Euro
erhielt ,terre des hommes” fir die arztliche und psy-
chologische Betreuung aidskranker Waisen.

2006: Umbau Stadtkrone Ost

Elli, Jessica und llka freuen sich tber die groBe
Spendenbereitschaft der Gala-Géste ihrer Turn-
Show und Uberreichen die ErlGse an terre des
hommes

Trimmerfrauen, Steineklopfer und Packesel trafen
sich ein Vierteljahr lang jedes Wochenende (und hau-
fig auch unter der Woche), um den Umbau der Halle
Stadtkrone Ost zu forcieren. Und wo die Steineklop-
fer, da sind die Spricheklopfer auch nicht weit.

.Wie im Krieg”, seufzte Rita Steine klopfend: Gheor-
ge wollte die aus der Halle entfernten Steine fir den
Bau eines Gerateschuppen im Freien aufbewahren.
Nach Stunden Uber Stunden fraulicher Klopf-Arbeit

fiel ihm ein: ,Das ist ja Kalksand, wird ja nass! - MUs-
sen wir doch entsorgen.” Kommentar Manfred: , Die
sauber geklopften Steine passen sowieso besser in den
Container. Das spart Geld!”

Schon mal was von Arbeitsschutz-Kleidung ge-
hort?! - Darin schwitzt man doch nur! Gheorge hackt
den Boden auf in Badehose. Auch ein sommerliches
Freizeit-Vergnlgen!

Kurz vor dem Herzinfarkt stand der Statiker, der das
Kunstwerk unserer Steineklopfer in der ehemaligen
Squash-Halle begutachtete: Ein groBes Fenster hatte
das Arbeitsteam unter groBen Muhen in die Trenn-
wand gehauen, um die Mauer zum Einsturz zu brin-
gen. Nur zentimeterweise war man voran gekommen.
Nun hatte das Fenster endlich eine komfortable und
erfolgversprechende GréBe, als der Statiker eintraf:
LDas ist ja lebensgefahrlich!”, packte ihn die Panik,
und vor Schreck packte er sogar selbst mit an, die Stei-
ne wieder fein sauberlich in die Lucke zu stapeln...

Manchmal wahnte man sich auch in der DDR, wo
man - zwecks ArbeitsbeschaffungsmaBnahme - die
Steine (Kraft-Gerate, Sauna-Ausstattung, Banke, Tu-
ren) heute von A nach B schaffte, um sie morgen von
B nach C zu transportieren und nachste Woche von C
nach ... A?

Das zunftige Frihstick mit Lagebesprechung und

% L i
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Planverteilung war ganz im Sinne einer Arbeitsbriga-
de im Arbeiter- und Bauernstaat.

So durchlauft halt auch der moderne Mensch die
deutsche Geschichte im Zeitraffer.

Inzwischen ist die Halle Gbrigens fertig, hat dank
Manfred und Dieter einen tollen Anstrich, und mit
Geraten ausgestattet ist sie auch. Alles da fir den Frei-
zeitsport. Fehlt nur noch die Sauna, um einzutreten in
den Wohlfuhl-Bereich. (Anm. der Redaktion: Die Sau-
na ist inzwischen auch in regelmaBiger Benutzung.)

Begleitet wurde die Sanierung von der Fa. Derwald;
groBen Anteil hatte auch Giinter Lammers.

2007:

e Jovanna Klaczinsky halt verschiedene Kreisrekor-
de und wird Kreismeisterin Gber 6om Hirden

e Hans-Georg Fohrmeister wird Down-Hill-Europa-
meister im Mountainbike.

e Hedi Mikolas verteidigt ihren Vereinsmeister-Titel
in der Leichtathletik. Die rihrige Ubungsleiterin
trainiert Kinder im Badminton und Basketball und
ist auch sonst immer zur Stelle, wo helfende Héan-
de bendétigt werden.

e Oberliga-Titel, Oberliga-Vize und die Landes-
liga-Krone erringen die Turnerinnen! Welch ein
erfolgreiches Jahr! Ein Glanzlicht im Wettkampf-
kalender ist die Ausrichtung der deutschen Senio-
renmeisterschaften unter DTG-Federfihrung.

2008:

e Die Jedermanner feiern: Horst Bierbrodt ist 60
Jahre im Verein, und Bernhard Sondermann wird
85 Jahre jung.

e ... und immer wieder Siishardt: Seit 1968 wurde
Wolfgang Siishardt 14x Vereinsmeister in der
Leichtathletik. Sohn Ralf bringt es auch schon auf
neun Male.

e Kampfrichter Karl-Heinz Bansmann wird die Silber-
medaille des FuBball- und Leichtathletik-Verbands
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Westfalen verliehen. _
e Julia Mengs wird Sechste

beim Damen-Florett-Welt-
cup in Leipzig!
2009

e Feuerwerk der Turnkunst:
Unter dem Motto ,Einzig,
nicht artig” zeigten die Tur-
nerinnen Anika Preik, Janna
und Elena Horn, Nathalie
Schreiber, Dorothee Gang-
nus, Janine Woeste, Miriam
Freund und Filiz Quandel
ihr Showtalent in der West-
falenhalle. Das Oktett er- Abo-Sieger der Vereinsmeis-
. terschaften der Leichtathle-
o6ffnete unter der choreogra- tik: Ralf Stishardt
phischen Leitung von Elena
Horn das Feuerwerk mit einem Ausschnitt aus dem
weltberihmten Musical , Kénig der Lowen”.

2010

e Zum 30. Male fUhrt Wolfgang Hill die Vereinsmeis-
terschaften in der Leichtathletik durch. Diesmal
gab es viele Hindernisse zu Gberwinden, doch alle

Abteilungsleiter Wolfgang Hill (re) fuhrt durch die Vereinsmeisterschaften.
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fassten mit an und sicherten den Erfolg.

e Lena Burkhardt gewinnt den Zwei-Meilen-Cross-
lauf in Gorgia/USA (11:30min).

¢ Eine Uberraschungs-Choreographie boten die Ae-
robic-Madels ihrer Trainerin Silke Turmann zum
40. Geburtstag.

e Die Badminton-Spieler steigen in das Wettkampf-
system ein! Die Kreisklasse ruft. Um friihzeitig den
Nachwuchs an das Turnierspielen heranzufihren,
gibt’'s die erste Badminton-Vereinsmeisterschaft.

2011: Wohlfiihl-Wochenende fiir Ehrenamtler

L« Wir Gber uns” — und: Was machen eigentlich die an-
deren Gruppen? Damit ging es los beim DTG-Ehren-
amtler-Treff in Arnsberg.

Ein reger Informations- und Gedankenaustausch
zwischen den Abteilungen machte schnell deutlich,
dass eine verbesserte abteilungsibergreifende Kom-
munikation und Kooperation fir alle gewinnbringend
ist.

In einem Punkt sind sich alle einig: der Fun-Faktor
darf niemals fehlen!

Mit ,Fun, Fun, Fun” wurde der sportliche Teil des
Seminars eingelautet:

Gemeinsam schwitzen verbindet — auch die Abteilungen

Aufwarmprogramme individuell und sportartspezi-
fisch anpassen - So lautete das Motto. Ein Zusammen-
schnitt aus vielen Abteilung brachte ein spannendes
und abwechslungsreiches Repertoire. Danach war
Sport individuell angesagt.

Jeder konnte wahlen zwischen Schwimmbad, Sauna,
Jogging und Fitnesstraining im Kraftraum. Am Abend
drehte sich dann alles um Fragen zur Vereinszeitung,
zur Internetseite und zum Kurssystem der DTG, bevor
er in gemutlicher Runde im Kaminzimmer ausklang.
Und - da war doch noch etwas? Ach ja, Stefan Hole-
zeck hatte am 17. April Geburtstag. ,,Hoch soll er le-
ben” hie3 es um 12 zur mitternachtlichen Stunde. Und
wie um die befligelnde Wirkung des Wochenendes
zu unterstreichen, flog Stefan auch gleich samt Stuhl
in die Luft. Sonntagmorgen: Einstimmung mit Yoga!
Noch vor dem Fruhstuck trafen sich alle zur z. T. ersten
Kontaktaufnahme mit diesem schénen Entspannungs-
sport. Doch glaubte man, Yoga sei leicht, so wurde
man eines Besseren belehrt!

Nach einem Foto-Shooting seitens Sergey Riesen-
weber wurde das Wochenende mit einem rundum
positiven Feedback beschlossen:
GrofB3e Zufriedenheit, mehr Ver-
standnis fur andere Abteilun-
gen und der Wunsch, weiterhin
in Kontakt bleiben, wurden von
} allen signalisiert.

Fazit:

Ein aktives, belebendes und
bereicherndes  Wochenende:
.Ich habe viel mitgenommen
aus unseren Gesprachen”, war
Rita Versen sehr angetan von
dem Seminar, und ,Eigentlich
hab ich’s nur genossen ..."
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2012: Aikidoka im Westjordanland

Die Dortmunder Aikido-Gruppe besuchte das Aikido-
Friedensprojekt im Westjordanland. Lang zieht sich
die Mauer zwischen Israel und dem Autonomiegebiet -
Beton mit groBen Graffitis und Parolen — Ausdruck des
fortwahrenden israelisch-palastinensischen Konflikts.
Seit dem Morgen sind die drei Dortmunder Aikidoka
mit ihrem Gastgeber Miles Kessler unterwegs. Nun am

Sabine Spatz (vorn) und Susanne Richter (links) beim Training mit Kindern
aus dem Westjordanland.

Checkpoint Gberqueren sie zu FuB3 die Grenze ...

Eine beklemmende Situation fur Sabine Spatz, Dag-
mar Uttich und Susanne Richter. Die als Hausschuler
(., Uchi deshis”) Kesslers gelangten dennoch ohne Zwi-
schenfalle nach Bir Nabala, dem westjordanischem Ort
und Sitz des ersten palastinensischen Aikido- Dojos
des Friedensprojekts ,Aikido without Borders” (AWB).
An diesem Nachmittag lernte eine neue Gruppe Kin-
der und Jugendliche das Aikidotraining kennen, so
wurden viele helfende Hande benétigt. Das Dortmun-
der Trio befand sich plétzlich mitten im Herzen der
AWB-Arbeit. Mit Gesten und Zeichen erklarten die
drei Dortmunderinnen die Techniken. Greifen, drehen
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v.l.: Susanne Richter, Sabine Spatz, Miles Kessler, Dagmar Uttrich

werfen — es funktionierte, ganz ohne gemeinsame
Sprache. Konzentriert und mit Blick auf notwendige
Rituale ging es zu, um Aufmerksamkeit und Respekt
flreinander zu schulen. Die Trainer Ghassan Eyalan
und Suifan Mahmod vermittelten SpaB und Freude
und sorgten gleichzeitig gelassen fur Ruhe und Dis-
ziplin. So war es maoglich, dass die Kinder vorsichtig
und verantwortungsvoll mit sich und dem Partner um-
gingen. Eine gute Grundlage, um friedvolle Konflikt-
I6sung an die Stelle von Aggression und Angst treten
zu lassen und im Rahmen einer Kampfkunst zu Uben.

AWB: Der gemeinntitzige israelische Verein bemiht
sich um die Verstidndigung zwischen Israelis und Palds-
tinensern. Vor allem Kindern und Jugendlichen bieten
die Trainingsstétten (sogenannte ,Dojos”) des AWB's
ein Netzwerk zwischen Israel und dem Westjordan-
land. Kennengelernt hatte die Dortmunder Abteilung
den AWB-Grinder Miles Kessler durch seine interna-
tionalen Aikidoseminare.



2013: Zehnjahriges bei den FederfuBballern

Zehnjahriges feiern die DTG-FederfuBBballer. Die Dortmunder FederfuBballgrup-
pe besteht seit rund 25 Jahren und geht auf FederfuBBball-Kurse beim Allge-
meinen Hochschulsport der Uni Dortmund zurilck. 1993 schlossen sich FederfuB3-
baller Dortmunds der DTG von 1873 an. In der Folgezeit stieg die 1. Mannschaft
der DTG zur dominanten Kraft im deutschen FederfuBBball auf. Von 1995 bis 1997
holte das Team mit dem Stamm Klaus Greif, Frank Scheidt und Henning Kaiser

drei Deutsche Meisterschaften nach Dortmund und gewann auch mehrfach die |

German Open, das seinerzeit bedeutendste europdische Turnier mit Teilneh-
mern unter anderem aus Deutschland, Ungarn, Finnland, den Niederlanden
und Norwegen. Mit der deutschen Nationalmannschaft nahmen die drei Spieler
auch an Turnieren in China teil.
Nach dem Ausscheiden von Klaus Greif und Frank Scheidt konnte die DTG die
Klasse nicht halten, ist aber noch ein Jahr in der 2. Bundesliga gut vertreten.
Mit der Beendigung des Studiums des federfihrenden Axel Krlger endete die

glorreiche FederfuBBballer-Zeit der DTG.

TURNSHOPPEN

1FT 150 JAHRE (SFes Highlights

Artisten mit dem FederfuBBball
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2014: erste Team-Vereinsmeisterschaft: Spiel ohne Grenzen

Flinke Beine — ruhige Hand; wie bring ich das Team ins beste Gleichgewicht? Klettern im Irrgarten — all diese
Dinge waren gefragt bei der ersten Team-Vereinsmeisterschaft im Sommer 2014. Hohepunkt: Der Treckerreifen
musste durch den Slalom-Parcours. Was flr eine Aufgabe! Taktik, Strategie und Teamgeist waren genauso ge-
fragt wie Schnelligkeit, Geschicklichkeit und Ausdauer. Sieger war am Ende das Badminton-Team — aber das war
am letztlich gar nicht so wichtig: gemeinschaftlicher SpaB3, den hatten alle.




Dortmunds Oberburgermeister
Ullrich Sierau und FLVW-Vize-Prasi-
dent ,Leichtathletik”, Hans Schulz,
nahmen die westdeutschen Hallen-
meisterschaften zum Anlass, Beate
Klaczynski mit der Ehrennadel des
Deutschen Leichtathletik-Verbandes
und des FuBball- und Leichtathletik-
i VerbandesWestfalen auszuzeichnen.
Beate Klaczynski erhielt far ihren
engagierten Einsatz in den letzten
\ Jahren die DLV-Ehrennadel in Silber.
Die Leichtathletin der Dortmunder
Turngemeinde ist seit 2004 Kampfrichterin. Bereits
fanf Jahre spater wurde sie zur Schiedsrichterin befér-
dert. Aufgrund ihrer umfangreichen Fachkenntnisse
und ihres kooperativen Flhrungsstils wurde Beate
Klaczynski vor drei Jahren zu Dortmunds Kampfricht-
erwartin gewadhlt. Unter ihrer Regie fanden schon
mehrere deutsche und westfélische Meisterschaften
in der Westfalen-Metropole statt. (P. M.)

2016: DTG-Turnerinnen sind Vize-Bundesmeister

Die Kooperation mit dem Goethe-Gymnasium mun-
det in ein Feuerwerk: Als Senkrechtstarter entpupp-
ten sich die DTG-Turnerinnen beim Bundesfinale in
Berlin: Annika Burghardt, Ronja Siebert, Zoe Liidke,
Joke Bingmann und Maila Riiter Ubertrafen alle Er-
wartungen beim Finale der besten Schulmannschaft
im Geratturnen und errangen die Silbermedaille.

Die mit der DTG-Kampfrichterin und friheren Goe-
the-Schilerin Filiz Quandel erarbeitete Taktik, auf
drei sichere und zwei mit Schwierigkeiten gespickte
Ubungen zu setzen, ging voll auf. Dass die Baden-
Wirttembergische Mannschaft mit mehreren Bundes-
kaderturnerinnen nicht zu schlagen sein wirde, war
offensichtlich, doch dahinter schien noch alles offen.

Die Spannung bei der Verlesung der Platzierten

Vize-Bundesmeister sind Helena Siebert, Joke Bingmann, Dana Coerdt, Maila
Ruter, Annika Burghardt

stieg ins Unertragliche, denn die Schulmannschaften
wurden von hinten aufgerufen. Ein unermesslicher
Jubel erschutterte die Halle; die Vize-Meisterschaft
war jenseits aller kihnsten Erwartungen. In der Mann-
schaftsunterkunft avancierte man zum gefragten
Gesprachspartner.

Hoch dekoriert und bestens motiviert feierten die
DTG-Madchen ihren Erfolg: ,Bundesvize! Nur toll!”
(P.S.: Das gleiche Kunststlick gelang 2017 noch einmal,
hier mit Nesthdkchen Helena Siebert u. Dana Coerdt.)

2017: Ehrenprasident ist 60 Jahre in der DTG

Eine Uberraschung erlebte der Ehrenpréasident der
Dortmunder Turngemeinde, Giinter Seiffert, als er am
Dienstag wie Ublich dem Training der Ski-Abteilung
beiwohnte:

In der Turnhalle LuisenstraBe erklang die Schelle und
ein dicker BlumenstrauB3 stand vor der Tur. Dahinter
verbarg sich der Vorstand mit Manfred Hagedorn und
Kirsten Braun, die GUnter Seiffert eine groBe Urkunde
Uberreichten: 6o Jahre Vereinsmitglied ist der Senior,
der Uber viele Jahre die DTG selbst geleitet hat, die
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Préasident Manfred Hagedorn (links) und seine Stellvertreterin Kirsten
Braun (re) tiberraschen den Jubilar Glinter Seiffert (mitte) inmitten seiner
Trainingsgruppe mit ihren Gllickwtinschen.

Skiabteilung aufbaute, die alljahrliche Skifahrt in die
Alpen initiierte und dessen Stimme noch immer Ge-
wicht hat in den Prasidiumssitzungen der DTG. “Auf
all seine Erfahrung kénnen wir Gberhaupt nicht ver-
zichten”, meint Rita Versen, und Manfred Hagedorn
flagt hinzu: “Durch seine langjahrige Vorstandsarbeit
kennt GUnter die Sportlandschaft in Dortmund einer-
seits und das Innenleben des Vereins andererseits so-
wohl aus organisatorischer wie menschlicher Perspek-
tive. Dadurch ist er uns immer wieder eine wichtige
Stltze bei den alltdglichen Herausforderungen, die
die Vereinsarbeit bewaltigen muss.”

GroB gefeiert wurde das langjahrige Engagement
Seifferts im Dezember bei einem vorweihnachtlichen
Festabend auf dem Hochsten.

2018: Erst-Tater beim Kiirbis-Pokal in Hamburg

Helena Siebert, Fee Lieber, Siri Quelle, Tyra KeBler
und Carry-Ann Bogaczyk mit Trainerin Jana Ruckert
schickten sich an, zum Kurbis-Pokal die Stadt Hamburg
unsicher zu machen. Die Plaza der erst 2016 er6ffneten
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Elbphilharmonie bot am Freitag eine wunderschéne
Aussicht auf den Hafen Hamburgs. Das Wachsfiguren-
kabinett schloss sich an, bevor die Achterbahnen der
Kirmes den Trupp in ihren Bann zogen.

Mit etwas zu wenig Schlaf ging es Samstag los zum
Wettkampf. Der Wettbewerb um den , kleinen Kirbis-
pokal”, an dem die Mannschaft als Ersttater antrat,
qualifizierte fur den ,groBen Kurbispokal” im Fol-
gejahr. Viele fremde Blicke waren dem Team sicher,
denn so viel Teamwork und Motivation zeigte keine
andere Mannschaft. Sofia, Fee und Helena zogen mit
den schwersten Boden-Ubungen des Wettkampfes
viele fremde Kamera- und Videoblicke auf sich. Der
Sprung zeigte dagegen, dass dies nicht unsere Starke
ist. Der Wettkampf endete dann an unserem Parade-
gerat, dem Barren. Der Jubel war riesig, als die Mann-
schaft sich auf dem obersten Podest aufstellen durfte
und die Pokale Uberreicht bekam! Ein fantastisches
Ergebnis fur ein wunderschénes Wochenende und die
Quali far den groBen Kirbis in der Tasche! — ,Ham-
burg, wi komen wedder!”

Sightseeing Elbphilharmonie mit Fee, Tyra, Siri, Carry-Ann und Helena

2019: Wir sind 1. Liga!

+Als Aufsteiger gleich wieder aufgestiegen, das ist
einfach unglaublich. Wahnsinn!”, bricht die Euphorie



11

pE R RA 104

h. v.l.: Jutta Horn, Maila Ruter, Kira Budde, v.v.l.: Theresa Geyer, Chemnitzer
Gastturnerin, Chloé Casterot, Filiz Quandel

aus Jutta Horn, Trainerin der DTG-Turnerinnen.

Vereinsgeschichte schrieben Theresa Geyer, Maila
Riiter, Kira Budde und Janine Woeste mit dem Saison-
Sieg Ende November 2018 in der 2. Bundesliga, der
zum Aufstieg ins nationale Oberhaus berechtigt; das
ist ein nie dagewesener Erfolg!

Damit verbunden war die Nominierung fir die Sport-
ler-Wahl der Ruhr-Nachrichten im Januar; auch ein nie
dagewesenes Erlebnis! Rauschend gefeiert wurde bei
der Athleten-Gala; eine unbezahlbare Wertschatzung
von Seiten der Stadt.

Doch wie war es zu dem Erfolg gekommen? Vor
allem Kira Budde fand plnktlich zum finalen Wett-
kampf des Jahres zu ihrer Starke im Vierkampf zurtck.
Janine Woeste zimmerte ihren Uberschlag Salto in
den perfekten Stand. Theresa Geyer fuhr am Stufen-
barren volles Risiko und prasentierte erstmals ihren
Jagersalto. Die zweifache Deutsche Jugend-Meisterin
von 2017, die inzwischen im Bundesleistungszentrum
in Chemnitz trainiert, handelte diese Hochstschwierig-
keit souveran und fuhrte das Team an die Spitze.

“Die Harmonie in der Mannschaft hat definitiv einen

groBen Teil zum Sieg beigetragen”, meint Team-
Chefin Jutta Horn, schiebt aber ehrlicherweise nach:
»Ohne Theresa und die beiden Gastturnerinnen aus
Chemnitz hatten wir das nicht geschafft.”

Die Zukunftsplanung wird indes eher auf Lokal-
kolorit ausgerichtet sein, da Theresa demnachst far
Chemnitz starten wird. Fur Trainerin und Turnerinnen
gilt dennoch: ,,Wir genieBen jetzt erstmal den tollen
Erfolg in vollen Zlgen. Was danach kommt: Schau’n
wir mal.” Elena Horn, Petra Nachtigéller

2020

e Sara Karies (Bild) wird
Deutsche Vizemeiste-
rinimJahn-Sechskampf

e Corona schlagt uns ein
Schnippchen

e Abriss und Neubau
der angestammten
Trainingsstatte an der
KreuzstraBe

2021

e Corona halt an

e Online-Sport halt uns fit dank Silke, Jana, Filiz und
dem DTG-Trainerstab

e Die Sporthalle Kreuzstr. erstrahlt in neuem Glanz:
DTG-Pokalturnen kann stattfinden.
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2022

e Der Sport kommt langsam zurlck
Trainingscamp der Turnerinnen in Barcelona
Finals 21:
Deutsche Meisterschaften in der Dortmunder Westfalenhalle

v Deutsche
Vermoégensberatung Friiher an Spdter denken.

Ob Sport oder Finanzen:
Wir sind Teil des Teams.

Ob Absicherung, Altersvorsorge oder Vermégensaufbau: Passgenau be-
raten wir Sie in allen finanziellen Fragen. Als Ihr Vermdgensberater bin
ich jederzeit flr Sie am Start. Mit meiner umfassenden Erfahrung und
Kompetenz bringe ich Sie finanziell in Topform.

Nehmen Sie Kontakt auf und lassen Sie sich beraten!

Agentur
Stefan Holezeck und Team

Lichtendorfer Str. 185
44289 Dortmund
Telefon 0231 98532099
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amilien tragen oft das Vereinsgeschick auf ihren

Schultern.

Ein Beispiel sind in der Fecht-Abteilung die Familien Mengs und Enste. Hiaufig kommen die Eltern liber ihre
Kinder zum Sport, so bei Familie Klaesberg und Gockeler. Die wichtigste indes:

Familie Hagedorn oy gt =tet

DTG ohne Familie Hagedorn, das ___h'-‘--:_ alle -ﬂ_ﬂ-vi-ﬂ-_h

P

ist wie Turngemeinde ohne Turn _marathon I:.rnqn:muk g f ekl
und ohne Gemeinde. Und be- ]‘Illuds losungsfinder, ., cspal o
scheiden, wie die Hagedorns ..,...,. =Y “F'f“"ﬂ?"i

sind, mogen sie, die die = gg'feﬂ 'deenge_ber geduld

Wirdigung der Leistung . oo fSIgI’I ‘H._r‘* ulsmnarw

anderer immer im Blick k"‘“‘f‘““‘&"‘f

haben, diese Ehrbezeu- '
! "k d

gungen ja auch gar nicht iy 'h “'Eeﬁm )

wirklich héren. Denn ja, = il §

nur in der Vernetzung mit e e rl"q
anderen ist Veranderung, .;:.‘;.‘:‘"Janlne
Starkung des Sports und - aon ,{MM
der Jugend, moglich. -Fwaumivorak‘ls en[{er h_._.-;_,

Aber das Netz braucht eine mh‘ﬁ'ﬂﬁ]"uhhv e hetz
stabile Verankerung, strapa- " bt e Doy SChMEpED. MW"_
zierfahige Knotenpunkte, solide Z m".'“ff"'""“" wmﬂw“"‘” ~

VerknUpfungen, starke Bindungen, | 3 i
engmaschige Fuhrung, aber auch fili- =
grane Schleifen und lose Windungen
damit Neues entstehen kann. Aus einem !
kunterbunten Wirrwarr ein kunstvolles l#_
Netz zu knlUpfen, immer offen fur Er-
weiterungen und neue Maschen, das
gelingt DTG-Prasident Manfred Hage- §
dorn mit seiner Family. Rickhalt ist da
genauso wichtig wie Inspiration und
Esprit, Motivation und Geduld.
Der Familie sei Dank.

Manfred Hagedorn mit Sohn Felix (li), seiner Frau Sigrid (oben), heute Vorsitzende des Fachverbands
Turnen, und Tochter Janine Ohrndorf (Jugendwartin DTG) mit Mann Séren.
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Familie Versen

Um den Namen Versen kommt niemand in der DTG herum! Seit
Klein-Marcus 1983 in der Schule als Talent fr’s Turnen entdeckt wor-
den war, lebt die Familie den Verein. ,Wir sind dann gleich alle einge-
treten”, erinnert sich Rita Versen, ,,mit Kind und Kegel!” Hier konnte
sich Rita einen Teil des Traums erfillen, der ihre Kindheit gepragt
hatte: ,Ich wollte immer turnen, aber das war damals finanziell in
meinem Elternhaus nicht drin. Eine Freundin war beim ATV Dorstfeld,
und immer, wenn sie vom Training kam, haben wir auf dem Spielplatz
das Training nachgeturnt.” Frih ging Rita in die Lehre, ,Steuerfach-
frau, das war nicht gerade mein Traumberuf. Aber sportlich konnte
ich mich als Turmspringerin freischwimmen. Auch den blauen Gurt im Jui Jitsu nenne ich mein eigen.”

Fur die DTG indes war Ritas Finanz-Geschick ein groBes Gliick. Denn nachdem Heinz und Rita ihren Ubungs-
leiter- und Kampfrichterschein gemacht hatten und Heinz die Turnabteilung Gbernahm, schlug er nach dem
plétzlichen Ausscheiden von Willi Pfannkuche seine Frau im Prasidium als Schatzmeisterin vor: ,Die Rita wird
das schon machen.” Rita war nicht wenig Uberrascht, aber stand nun - von 1996-2021 - ihren Mann in der
Geschaftsstelle. ,,Die Vereinsarbeit im Tandem ist einfach bereichernd. Vieles ist schnell am Klchentisch organi-
siert, und man weif3, man kann sich 100%ig auf den anderen verlassen”, sieht Rita das gemeinsame Engagement
far den Verein als gewinnbringend an. Begeistert ist sie noch heute von der Woche Berlin, in der sie ihren
Vereinsmanager erfolgreich bestand. Berlin pragte auch ihre Tatigkeit als Turnfestwartin: ,Mein erstes Turn-
fest war 1987 in der Hauptstadt, mein letztes 2017 auch. Es ist einfach toll, die Menschen zu begleiten, die ich
schon als Kinder in der Turnstunde hatte.” Auch Sohn Thomas ist vom DTG-Virus infiziert. Zusammen mit Vater
Heinz leitet(e) er Uber Jahrzehnte das Kinderturnen (Vater Heinz steht heute noch mittwochs mit z. T. bis zu 60
Kindern in der Halle). Inzwischen macht Thomas die Studenten fir ihre Turnprtfungen fit — auch hier ist Papa
Heinz mit im Boot. Schwiegertochter Ute schmei3t den Laden in der Geschaftsstelle, zusammen mit Sandra
Goeken. ,Ja, mein Kindheitstraum, das war das Turnen”, hangt Rita ihren Erinnerungen nach. , Aber so, wie es
gekommen ist, konnte ich vieles nachholen. Das macht mich glucklich.”
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port — das ist auch:
Herzen entziinden.

Wie kamen eigentlich Sigrid und Manfred zur DTG?
Und zum Turnen?

Das hat ganz viel zu tun mit zwei Namen, die zahl-
reichen Kindern eine wunderbare sportbetonte Ju-
gend beschert haben: Regina Hahn (friher Latzke)
und GUnter Lammers. Beide haben ihre Kinder- und
Jugendturngruppen ,gelebt”!

Jlch sollte als Kind arztlicherseits orthopadisches
Turnen machen - oh nein!”, erzahlt Regina Hahn, ,da
habe ich meine Eltern so lange bearbeitet, bis ich in
einen Sportverein durfte.” Dort wurde vielfaltig Sport
betrieben, die erste Gruppe, die Regina in Eigenregie
Ubernahm, bestand aber aus kleinen Turnerinnen.
Und hier kommt Sigrid Hagedorn (damals Winkhaus)
ins Spiel.

Mit dem Training war es schon bald nicht mehr
getan: ,Wir richteten Ballettunterricht ein, organi-
sierten Trainingslager, machten Ausflige, luden zu
Vergleichskampfen ein, verbrachten Wochenenden in
Zeltlagern und fuhren ans Steinhuder Meer.” Immer
wurde im Umfeld eine Schulturnhalle oder eine geeig-
neter Saal gesucht, so dass der Sport nie zu kurz kam.
Legendar sind die Kinderweihnachtsfeiern, die Gber
400 Gaste anzogen, so dass der Goldsaal der Westfa-
lenhalle gemietet werden musste.

+Auf der Messe Dortmunder Herbst zeigten wir finf
Tage die Woche ein facettenreiches Showprogramm;
die Kostime habe ich alle selbst genaht”, erinnert
sich Regina. — Das will schon etwas heiBen, denn ,wir
waren viele!”. Mozarts kleine Nachtmusik wurde dort
mit einem hoéfischen Tanz ebenso inszeniert wie Cow-
boy und Indianer. ,Den Stoff haben wir durch Basare
finanziert, auch da galt es im Vorfeld zu basteln und
zu werkeln.” Das Leben war also ausgefullt fur die
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berufliche Pddagogin. ,Das hat viel Kraft gekostet,
zumal GUnter Lammers beruflich oft unterwegs war.
Aber es war eine tolle Zeit!” Und das glaube ich ihr
auf's Wort, als ich mit Regina die Fotoalben von da-
mals durchgehe ...
.Manfred Hagedorn
stieB  dann  eines
Tages aus einem an-
deren Verein zu uns.
Einen Trainer fir den
dreikdpfigen Jun-
gentrupp hatten wir
damals nicht, aber die
Jungs blieben trotz-
dem dabei.”

Ja, und von da an
griff ein Puzzlestein-

chen ins nachste:
Stichwort Manfred-
Sigrid, Stichwort

Trainer-Dasein  und
Abteilungsleitung,
Stichwort Engage-
ment fur Turnen und
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Leistungsturnen ...

Auf der Hand jedenfalls liegt: Leben ist Vorleben.
Leben ist Weitergeben, eine Flamme entziinden, die
warmt, die begeistert, die tragt und Feuer entfacht in
K.B.

vielen Herzen.

Glinter Seiffert

Naturlich darf unter [
den pragenden Kép- [
fen auch unser Eh-
renprasident Glnter
Seiffert nicht fehlen. Wts
Mitihm ging die DTG %
durch schwierige Zei-
ten, z. B. als Hallen-
nutzungsgebihren
im Raum standen.
Auch als Abteilungs-
leiter der Ski-Gruppe
hat er viel bewegt,
manche Traditionen
hochgehalten. Als
Lhistorisches Lexikon
des Vereins” ist er das Riickgrat des Vereins.

Ein Anliegen ist ihm der alljahrliche Besuch der ,,Ber-
liner Eiche” in der Bittermark, die 1987 vom Deutschen
Turnfest in Berlin mitgebracht und eingepflanzt wur-
de. Das ,Himmelfahrtskommando” des Walter-Veh-
ling-Gedachtnis-Treffens fuhrt uns immer an dieser
Eiche vorbei, die
weiterhin wachst
und gedeiht.

1998 hat Guin-
ter Seiffert den &
Staffelstab der
Vereinsfuhrung 8
weitergegeben
an Manfred
Hagedorn.

ligrtmunder Turngemeinﬁe
wvan 1873 e¥.
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Staffeliibergabe in der

Vereinsfiithrung:

Zum 125jahrigen Jubildum der
Dortmunder Turngemeinde im
Jahr 1998 gibt Gulnter Seiffert
(mitte-links) das Zepter an Man-
fred Hagedorn (l.) weiter. GUnter
Seiffert nimmt die Urkunde von
BUrgermeister Lorenz Ladage
(3.v.r.) entgegen.

Im Hintergrund: Rita Versen,
Barbel Liebig (SPD), Bernhard
Sondermann, Klaus Henter (SSB),
Karl-Heinz  Middendorf (Vor-
sitzender des Sportausschusses),
Sigrid Hagedorn.

Weitere pragende Kopfe:

Stellvertretend flr viele
weitere langjahrige und
aktuelle Ubungsleiter seien
hier Heike Allhoff(rechts),
Silke Turmann und Sonja
Goertz(links) genannt. Heike
kennt noch das Training in
der alten Kreuzschule. Uber
die Aerobic ist sie selbst zur
Ubungsleiterin  geworden,
ebenso wie Silke Turmann,
die 1990 auf der Suche nach
einer neuen Jazztanzgruppe
zu uns stieB. 1994 fand auch
Sonja Goertz den Weg zu uns
und punktete mit ihren ,,Girlys”. Inzwischen hei3t ihre Gruppe ,Fit for Fun”; die schwungvoll-moderne Version
von , Frisch, Fromm, Fréhlich, Frei”.
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ragende Kopfe der DTG

Edeltraud Hill

Tuut, Tuut, - Es scheint, als sei Edeltraud nicht da. Doch
dann wird mein Anruf doch entgegengenommen.

Edeltraud: Ich telefonierte gerade mit meiner Ten-
nisfreundin ...

(Ich registriere: Edeltraud spielt auch Tennis. Wusste
ich gar nicht. Ich wusste eigentlich nur, dass sie wahn-
sinnig gern Lakritz isst und eine tolle Gruppe leitet ...)

Kirsten: Hallo Edeltraud, du bist einer der pragen-
den Kopfe in der DTG. Kannst du mir sagen, wie du
zum Verein kamst?

Edeltraud: Ja, also das geschah tUber Monika Wein-
rich, die ich durch die Kirchengemeinde kannte. Sie
organisierte damals eine Kinderweihnachtsfeier der
DTG in der LuisenstraBe, das war 1969. Und sie bat
mich, dort mit einigen Madchen Fl6te zu spielen.

Kirsten: Ach, du kamst also gar nicht aus dem Sport?

Edeltraud: Nein, und Sport in der Schule mochte ich
auch nicht so besonders. Ich hatte immer
Angst vor den Geraten. Doch nachdem die
ersten sozialen Kontakte geknUpft waren, S
trat ich im Jahr darauf zwar etwas angst- |
lich, aber auch neugierig der Turngruppe
.Junge Erwachsene” bei. GUnter Lammers
und Regina Latzke warfen mich einfach
Uber ihre Schultern und sagten: , Schau, du
kannst sogar einen Flickflack!”. So habe
ich Gefallen gefunden an Gymnastik und
Sport an Geraten.

Kirsten: Aber vom aktiven Mitglied in die
Ubungsleiter-Riege ist ja dann noch einmal §
ein groBer Schritt ...

Edeltraud: Ach, die Turner/innen machten
damalsjaauchFreizeiten und Trainingslager,
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und ich hatte zu vielen
ein Freundschaftsverhalt-
nis aufgebaut, so dass ich
haufig mitfuhr. Und eini-
ge Zeit spater wurde ich
animiert, einen Ubungs-
leiterschein zu erwerben. §
Warum nicht? Und so be-
gann eine nachste Phase
fur mich in der Dortmun-
der Turngemeinde.
Kirsten: Und dann? -,
Edeltraud: Zunéachst lei- E2
tete ich mehrere allgemei-
ne  Kinderturngruppen,
spater kamen Jugendliche hinzu. Auch die Mutter-
Kind-Gruppen machten mir viel Freude. Dort gestal-
teten wir (meistens leiteten wir die Gruppen zu zweit)
den Ubungsbetrieb im Hauptteil zunéchst in Reihen
straff organisiert. Das freie Angebot der Bewegungs-
landschaften |6ste spater diese Organisationsform ab.
Und auch die Vater wurden entdeckt. War der erste
Vater in der Halle zunachst etwas ganz Besonderes, so
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entwickelten sich die Mutter-Kind-Gruppen bald fol-
gerichtig zu Mutter-Vater-Kind-Gruppen. Und dann
wurde eine Ubungsleiterin fir eine Frauengymnastik-
gruppe gesucht. Nach ersten Bedenken lie3 ich mich
1980 auch darauf ein.

Kirsten: Und das war eine weise Entscheidung! Du
bist der Inbegriff der ,,Flotten Hupfer”.

Edeltraud: Mir ist die Pflege des sozialen Mitein-
anders wichtig, sowohl in der Sportstunde als auch
auBerhalb der Sporthalle. Und gerne Uberrasche ich
auch meine Turnschwestern (ich bereite gerade einen
osterlichen GruB3 fur sie vor).

Kirsten: Ja, und du haltst alle im Blick, reagierst,
wenn jemand langer fehlt ...

Edeltraud: So ist es. Wir sind eine Gruppe im Alter
von 66 bis 9o Jahren. Da sind die sportlichen Inhalte
natdrlich immer ein Balance-Akt, wenn man allen ge-
recht werden will. Manche Turnschwestern sind aus
gesundheitlichen Grinden nicht mehr bzw. nicht re-
gelmaBig in der Sporthalle aktiv. Aber wir genieB3en
neben den Bewegungen eben auch das Miteinander
und Fireinanderdasein. Oftmals hére ich, dass wir so
etwas wie Familie sind. Das macht mich stolz.

Heute, mit 75 Jahren, bin ich immer noch dienstags
mit diesen tollen Frauen sportlich und sozial zusam-
men. Gerne begriBen wir auch neue Turnschwestern
in unserer Runde. Also: Herzlich willkommen!

AbschlieBend stelle ich zufrieden und dankbar fest:
Schon ist es fur mich, in der Dortmunder Turngemein-
de zu sein!

Kompetenz — Konstanz — Kontinuitat: Nicole

Mit neun Jahren trat ich in den Verein ein und turn-
te anfangs bei Sigrid und Manfred Hagedorn, spater
mit Rita und Heinz Versen. Sie waren immer voller
Elan und zeigten, dass man viel Freude an Bewegung
und Sport haben kann, auch wenn man nicht zu den
Besten gehorte. Daflr vielen Dank.

Frih machte ich meine ersten Schritte in Richtung

[] | x

Ubungsleiterin und betreute Bambini- und Kindertur-
nen mit. Als Gymnastiklehrerin richtete ich spater eine
Wirbelsdulen-Gymnastik ein; der harte Kern dieser
Gruppe besteht noch heute.

Seit 2001 fuhre ich die Donnerstags-Frauengruppe;
es wird viel erzahlt und gelacht, und dennoch kommt
das Sportliche nicht zu kurz. 2004 und 2007 sind meine
Kinder Lea und Timo geboren. Selbstverstandlich ging
es dann zum Mutter-Vater-Kind-Turnen mit Hedi und
Beate. Ob ich Lust hatte, die Gruppe zu GUbernehmen?
Sehr gerne! - Und wie es manchmal im Leben ist, tre-
ten die Kinder in die FuBBstapfen der Eltern: Lea leitet
seit 2022 die Gruppe. Mit vollem Erfolg. Der Nach-
wuchs ist gesichert.

Viele Mitglieder kommen seit Jahrzehnten zu mei-
ner Gymnastik Stunde. Wir sind zusammen ,alt” ge-
worden. Das Turnen auf der Matte war nicht mehr
jedermanns Sache. Daraufhin habe ich eine ,Sitzgym-
nastik” ins Leben gerufen. Die Gruppe hat Zulauf! Es
ist nie zu spat, sich in einem Verein anzumelden.

Letztendlich haben gerade die ,Alteren” mein
Leben mitgepragt: Sie strahlen Fréhlichkeit und Ge-
lassenheit aus. Als Ubungsleiterin bekommt man un-
ermesslich viel zurlick. Das moéchte ich nicht missen.
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urnfeste — das sind seit 1860 die Events fiir alle
Turnsportler/innen. Turnfest, das ist

- Fahnenumzug - Turnfestmeile — Mitmachangebote -

- Turnen auf allen StraBen, Platzen, Parks, immerzu und tberall

- Uberschwappende Begeisterung, gemeinsamer Elan, Bewegungsfreude pur

- Lange Wege, wunde FBe, tausend Eindriicke und sieben Tage volles Programm
- Begegnung, Belebung, Bewegung

- mUde und glucklich

Der erste uns bekannte Turnfestsieger war 1923
Rudolf Kobs. In Minchen gewann er den Zwolfkampf.
Der GroBvater des spateren Hammer-Olympioniken
Karsten Kobs galt jahrelang als der Jahrhundertsportler
schlechthin.

Weitere nicht ganz so prestigetrachtige Turnfest-
sieger: die Beachvolleyballerinnen Heike Ruhmer und
Kerstin Stahl sowie im Turnen Kirsten Braun (2002),
Heike Krtger und Christiane Freund (alle 2005). Der Kra-
cher: Theresa Geyer (2017) als Deutsche Jugendmeisterin
am Barren und Balken.

3
{ 1
figresa Ge)hr ist zweifache deutsch! gendmeisterin 2017



FESTSCHRIFT 150 JAHRE

V.

G von 1873 o




Q~ 1873

FT 150 JAHRE
TSCHRI 2023
FES G von 1873 e-Ve  Noums

MU
v %@




Leichtathletik

\
25 Jahre Leichtathletik

Wehmut angesichts der letzten 25 Jahre?

In den letzten 25 Jahren hat sich einiges im Umfeld
unseres Leichtathletiktrainings verandert.

Die Ausrichtung des DTG-Hallensportfestes war
immer eine jahrliche Konstante. Erlebt haben wir sie
als tolle Gemeinschaftsaktion: Unsere Eltern haben
Kuchen gespendet, die Kinder haben mit Peter Fla-
denbrote geschmiert, Wiebke und Katrin haben Ha-
ribo-TUtchen gepackt, Andreas hat Waffelteig mit der
Bohrmaschine gertihrt und am Wettkampftag haben
alle angepackt, als Lauferdienst, Wettkampfhelfer,
Waffel- und Wourstverkaufer... Unser Wettkampf

war u.a. aufgrund der einmaligen Kuchentheke und
der Haribo-Tuten sehr beliebt. Ein verkldarender Blick
zurlick? Ja, eine Mammutaufgabe war es auch, spa-
testens als das Catering fur ca. 700 Wettkampfer plus
Trainer und Zuschauer hinzukam.

Heute sind die Anforderungen an die Durchfiihrung

>

vor dem Wettkampf: Anton, Liv, Jule, Jonathan, Jaron

42

FESTSCHRIFT
15

e.y,
digitaler geworden, die Organisation der Leichtathle-
tik-Events liegt jetzt zentral in den Handen der LGO.
Frihere Fixpunkte im Wettkampfkalender wie der
jahrliche Sommertermin, der Citylauf in der Innen-
stadt, finden nicht mehr statt.

Die Trainingssituation war teilweise zermuUrbend:
Trainingsstatten wurden umgebaut, gesperrt, dem
BVB zur Verfigung gestellt... - Doch aktuell sieht es
so aus, als bliebe die angestammte Rote Erde unsere
Heimat. Dazu kénnen wir seit August 2020 auch das
neu entstandene Leichtathletikstadion in Hacheney
nutzen.

Konstanten Uber die letzten 25 Jahre hinweg? — Die
Staffellbergabe

Konstanten, die gibt es auch. Darunter am wertvolls-
ten: Der stets tolle Einsatz der Trainerteams. Und zwar
nicht nur im Training und um das Training herum,
sondern auch in der Sicherung der Nachfolge: Immer
gelang es, Trainernachwuchs aus den eigenen Reihen
zu begeistern. Zwar schwang bei jedem emotionalen

g - : ~------"

erfolgreiche éi“affel von li. nach re.: Kathi, Liv, Greta, Maya, Jule, Tessa
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Trainerabschied immer die Angst mit, wie es weiter-
geht, wer den Staffelstab Ubernimmt. Doch immer
fanden sich Aktive aus der Trainingsgruppe selbst, die
die Arbeit engagiert weitergefihrt und den Stab si-
cher in die nachste Wechselzone getragen haben.

Nach dem Ausstieg von Beate Klaczynski, die der
Leichtathletik aber noch lange als Kampfrichterwartin
erhalten blieb, haben die ehemalige aktive Lauferin
Wiebke Malow und ihr Vater Peter Hentschel das Trai-
ning mehr als ein Jahrzehnt mit viel Einsatz geleitet. In
diese Zeit fiel das begeisternde Trainingslager in Ohr-
druff und die unvergessliche Fahrt zur Europameister-
schaft nach Amsterdam.

Nach dem Abschied des Familienduos Gbernahmen
Anna Fuhr und Simone Spickhoff sowie die Helferin-
nen Luisa Volmer und Katharina Maier den Staffel-
stab. Sie mussten sich u.a. der Herausforderung Co-
rona stellen, digitales Zoom-Training anbieten statt
gemeinsamem Training im Stadion. Aber auch digital

Leichtathletik =

haben die Trainerinnen ein Top-Programm auf die
Beine gestellt: So manches Wohnzimmer erzitterte
unter dem HUpfen und Springen der Aktiven.
Zwischenzeitlich haben auch Anna und Simone
beruflich bedingt ihr Traineramt beendet, geblieben
sind Katharina und Luisa, die zusammen ihre Trainer-
lizenz erworben haben und nun mit neuem Elan eine
gréBere Gruppe, hauptsachlich 6-12Jahrige, trainie-
ren. Eine besondere Herausforderung fur die derzei-
tigen Trainerinnen ist der Umbau der Helmut-Kérnig-
Halle, die jetzt eine tolle Wettkampfstatte mit sechs
Rundbahnen und gréBerer Triblne ist, allerdings auch
weniger Platz fir das Training bietet. Zusatzlich steht
das Stadion Rote Erde, unser Heimat-Trainingsort, seit
zwei Jahren nicht mehr zur Verfigung, das Training
wurde in das neue Stadion nach Hacheney verlegt.
Das bedeutet einen weiten Weg fur alle. Hier ist al-
lerdings ein Ende in Sicht, am 8. Juni wird das Stadion
mit einem internationalen Wettkampf neu eréffnet,

AT WA AW AT AW W P WA .
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die langen Wege haben dann hoffentlich ein Ende.
Aktuell konnten wir drei noch aktive Athletinnen
aus der LGO als Trainerinnen gewinnen. Tessa Kramer,
Henrik Lindstrot und Karolina Haas unterstitzen ins-
besondere beim Training der Jingeren. Anfang des
Jahres haben wir nach langerer Pause wieder ins Wett-
kampfgeschehen eingegriffen und hoffen, bei nun
stabilen Tralnlngsbedlngungen noch mehr Kinder far

FESTSCHRIFT
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Wettkdmpfe begeistern zu kénnen. Die Leistungen
beim ersten Wettkampf waren teils schon vielverspre-
chend, so konnten die Brtder Julius und Jaron Brunert
jeweils den ersten und zweiten Platz im som-Sprint im
Kreis Dortmund belegen. Jan Lantermann hat sich im
Vergleich zum Vorjahr im Weitsprung um knapp 40
Zentimeter verbessert. So kann es weiter gehen, wir
freuen uns auf ein erfolgreiches Jubildums-Jahr 2023!
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»Von der Wiege bis zur Urne - turne, turne, turne”

Diesem bekannten Zitat folgend bietet die Turnspar-
te eine Vielzahl an Turngruppen fur alle Altersklassen
und, in Kooperation mit dem Landesleistungszentrum
in Dortmund-Schiren, fur alle Leistungsniveaus und
Ambitionen an.

ettkampfturnen

“-l&.‘l.x ENE.. <SEEE

. "IRE— T T T "IN -

Gauklasse Il mit Luisa, Anni, Helena, Amelie, Isabell, (Angelina)
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Fiir mehr Trainings- und Wettkampfeinblicke guckt
gerne auf unserer Instagramseite
@dortmunderturngemeinde vorbei!

Neben den Turngruppen im StlUtzpunkt, welche in
allen Altersklassen und unter Anleitung fachkundiger
Trainer:innen auf das Erreichen von Kaderplatzen so-
wie bei den alteren Turnerinnen auf die Teilnahme in
der Deutschen Turnliga hintrainiert, kann bei uns auch
in den Wettkampfturngruppen viel erreicht werden.

In der Altersklasse g9-12 werden die Grundlagen
far groBere Wettkdmpfe gelegt und an ersten Liga-
Wettkampfen Erfahrung gesammelt. Die Gruppe um
Trainerinnen Louisa Schneider und Charlotte Strunk
erreichte den Aufstieg in 2022 locker und holte sich

Gauliga | mit Siri, Tyra, Sophie, Lana, Lina, (Friederike, Sofia)
(fur die Gauliga Il angetreten: Madeleine, Jana, Ronja, Helena, Mia, Carina,
Naomi, Nala, Laurie)
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Sophie, Lana

einen tollen Platz in der 4. Gauliga. Dieses Jahr wollen
sie sich in der 2. Gauliga behaupten.

In der Altersklasse ab 12 Jahre kann ein Fokus auf
individuell erreichbare Ziele gelegt werden. Wahrend
ein GroBteil unserer Turnerinnen in den beiden oberen
Gauligen zu finden ist, treten drei Turnerinnen in der
Verbandsliga und zwei Turnerinnen in der Regionalli-
ga an. Die Turnerinnen trainieren in der Regel dreimal
in der Woche. Die Gruppe besteht gréBtenteils aus
ehemaligen Stutzpunktturnerinnen und talentierten
Quereinsteigerinnen.

Neben guten Ergebnissen in unseren Ligawett-
kédmpfen konnten weitere tolle Ziele erreicht werden.
Lana Rozman und Sophie Utsch erturnten die gefor-
derte Quali-Punktzahl bei den Landesmehrkampf-
meisterschaften (eine Mischung aus Turnen und

Leichtathletik) und konnten anschlieBend bei den
Deutschen Mehrkampfmeisterschaften antreten.

Lina Schiinemann gelang in ihrem ersten Jahr auf
Landesebene (bei den GroBen) ein ganz besonderer
Erfolg: Sie qualifizierte sich fir die Auswahlmann-
schaft des Westfélischen Turnerbundes und durfte
ihren Verband bei Bundespokal vertreten. Dabei ge-
wann ihre Mannschaft vor der niedersachsischen und
sachsischen Konkurrenz und wurde neben der Gold-
medaille vom WTB bei der jahrlichen Meisterfeier flr
ihre Leistungen ausgezeichnet.

Zusatzlich zu den sportlichen Erfolgen konnten
einige Turnerinnen wieder an der jahrlichen Fahrt
zum Kirbispokal nach Hamburg teilnehmen. Die Sil-
bermedaille war dabei nur eines der Highlights. Der
Besuch der Elbphilharmonie, die Ubernachtung in der
Herberge und das Schlittschuhfahren gehérte ebenso
dazu und schwei3te die Gruppe mit unseren beiden
Neuzugdngen Mia Borlik und Julia Schmidt aus Unna
weiter zusammen.

Tyra, Julia, Isabell, Naomi, Sophie, Sofia, Lina, Mia
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Zweimal die Woche ist die neue Halle in der Kuithan-
straBe voll. Drei bis vier sachkundige Trainerinnen
managen das Training von Uber dreiBig motivierten
Turnerinnen. Turnen fur jedermann — aber richtig! In
allen Altersklassen kann hier fur erste Wettkampfe
trainiert werden. Die Turnerinnen der F-Klasse — unse-
re Jingsten — konnten im November bei den Mann-
schaftsmeisterschaften einen grandiosen zweiten
Platz holen. Der Nachwuchs zeigte sich hier stark und
mit viel Potenzial. Anfang 2023 tberraschten die Gro-
Ben der B/C-Klasse. Mit wenig Hoffnung angesichts

- -

=

[-own]

Die Aktiven- und Studententruppe rund um Franziska von Klopotek (vorn, 3.v.l.) und Ronja Siebert (hinten,
2.v.r.) ist immer gut gelaunt; gemeinsam mit SpaB3 geht alles besser.
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starker Konkurrenz beim Gauklasse-Aufstieg ange-
treten, erreichten sie einen starken dritten Platz und
durfen in dieser Saison das erste Mal im Ligabetrieb
teilnehmen.

ktivengruppe und
Sportstudenten

Sport macht man aus vielerlei unterschiedlichen
Grinden — um fit zu bleiben oder wieder zu werden,
um Freunde zu treffen, wegen des Bewegungserleb-
nisses, mit oder ohne gréBere Ambitionen. Dabei
sollte es egal sein, wie alt man ist. In einer Sportart
in der es mit dem Schulabschluss oft hei3t , Tschuss,

— Turnhalle” zeigen wir, dass es
auch anders geht. Ob ehemali-
ge/r Leistungsturner:in, Freizeit-
sportler:in, Trampolinturner:in,
Sportstudent:in oder neugierige
Quereinsteiger:in, bei uns st
jeder willkommen, (wieder) Ge-
fallen am Turnen zu finden. Pa-
rallel zu unserer Aktivengruppe
(U16), die selbststandig trainiert
und sich gegenseitig mit Rat
und Tat zur Seite steht, trainiert
die Sportstudentengruppe, in
der Heinz, Thomas und Alex die
Sportstudenten auf bevorstehen-
de Eignungs- oder Unipriafungen
vorbereiten.

Vom Anfanger bis Kénner, alle
! sind bei uns vertreten, und so ge-
~ lingt ein gegenseitiges Helfen,
Sichern, Beraten und schlieBlich
Erfahren und Kénnen. Das schafft
Vertrauen und Gemeinschaft -
und macht Spaf!
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Bei uns geht’s rund, am Mittwochnachmittag! Ein
buntes Angebot an Sport, Spiel und Bewegung er-
wartet alle Grundschul-Kinder. Sie tummeln sich in
Akrobatik, Turnen, Bewegungslandschaften und
Abenteuersport. Das bringt die Kids nach einem lan-
gen Schultag in Schwung.

Das ,Turnen” ist dabei ,,nur noch” Ausgangspunkt
der Trainingseinheiten, denn inhaltlich geht es um
mehr, als sich bloB turnerisches Kdnnen anzueignen.
Von Woche zu Woche tiberlegt und plant das Ubungs-
leiterteam mit kreativen Ideen, um den Kindern Spiel
und SpaB nach ihrem Schultag zu bieten und ihnen
gleichzeitig wichtige weitere Kompetenzen fir ihren
weiteren Lebensweg sowie Freude an Bewegung zu
vermitteln.

Eine kurze organisatorische Phase, in der die Anwe-
senheit erfasst und Regeln, Kleiderordnung bezuglich
Schmuck gemeinsam besprochen werden, lduten die
Stunde ein. Danach geht es schnell in die Erwarmung,
die je nach Schwerpunkt ein Minispiel oder aber auch

eine kleine Ubungsreihe beinhaltet, beispielsweise
das Atomspiel in Vorbereitung auf die Akrobatik. An-
schlieBend wird sich gedehnt und werden - auch hier
je nach Schwerpunkt — Voribungen fir den Stunden-
hauptteil integriert.

Der Hauptteil ist dann die eigentliche Herausforde-
rung fur die Kinder und das pragende Element des
Trainings. Konditionelle und koordinative Fahigkeiten
werden nun erprobt; auch die persénlichen und so-
zialen Kompetenzen entwickeln wir weiter. Verschie-
dene Aktivitdten an Turngeraten wie Balken, Boden,
Minitrampolin und Reck oder Barren fordern zum
Ausprobieren und Meistern von Bewegungsaufgaben
heraus. Gemeinschaftsaufgaben z. B. in der Akrobatik
runden die Einheiten ab.

Der Abschluss gestaltet sich immer in einem oder
zwei Minispielen, beliebt sind dabei M6hrenziehen,
Chinesische Mauer oder Linienfangen.

Um den Ubergang von der Schulzeit in die Schul-
ferien einzulduten, laden wir in den letzten zwei bis
drei Wochen vor den Ferien zu einer Bewegungsge-
schichte ein: neue und abenteuerlichere Stationen in
einer Geréatelandschaft féordern Phantasie, aber auch
die Kombinationsgabe: Denn Ziel hierbei ist zwar vor
allem der SpaB,
aber auch das
gemeinsame
Lésen von Bewe-
gungsaufgaben
durch gemeinsa-
mes Ratseln, das
Knobeln Uber
Hinweise  oder
gelegentlich
auch durch den
Wettstreit, wer
mehr Beute aus
Takeshis Schloss
stibitzen kann.
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Unsere Kleinsten feier-
ten ganz groB

und alle fanden es
famos.

Es wurde getanzt, ge-
lacht, getrunken und
genascht.

Lea und Matilda haben
die Party mit Bravour
geschafft.

In diesem Sinne
bis bald
Eure Nicole




tudententurnen oder
Studenten turnen?

Turnprifung bestanden! Aufatmen der angehen-
den Sportstudenten und ein inneres Dank-Gebet an
Heinz und Thomas Versen: Der Karriere steht nichts
mehr im Weg. Zumindest nicht die Turnprtfung. So
oder so dhnlich ergeht es vielen Studenten, die fir
eine gewisse Zeit den Weg zur DTG finden. Manche
bleiben hdngen: So wie Alex, ein absoluter Gliicks-
fall ftr den Verein, denn als Tausendsassa packt er
gleich Gberall tatkréftig mit an. Hier ist sein Bericht:

Nach dem Abitur besteht der Wunsch nach einem
Sportstudium? Oder nach einer Karriere bei der Poli-
zei und Feuerwehr? Oder ist es bereits soweit und
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man steht vor der geflirchteten Sportprtfung, fir die
man am liebsten noch Hilfe hatte?

Die Turngemeinde bietet genau zu diesem Zweck
eine Kurzmitgliedschaft im Verein an: um sich als
Vereinsmitglied gemeinsam und unter Begleitung auf
Prifungen wie einen Sporttest oder eine Sportpri-
fung an der Universitat vorbereiten zu kénnen, ohne
dass man sich fest dem Verein anschlieBen muss.

Im Geratturnen richtet sich dazu eine eigene Trai-
ningsgruppe an Sportstudierende vor ihrer Turnpri-
fung sowie an alle Interessierten, die sich auf den
turnerischen Teil bei einem Sporttest oder auf eine
Eignungsprifung far diverse Berufe (z.B. Polizei, Feu-
erwehr usw.) vorbereiten méchten.

Der Fokus dieser Trainingsgruppe liegt dem-
entsprechend auf der  Prufungsvorbereitung.
Inhaltlich werden im Kern zunéachst die konditionellen




GV

FES

on 1873 &V

§ und koordinativen
Grundlagen geschaffen,
um die geforderten Ele-
mente an den Geraten
zu erlernen. Neben dem
Krafttraining wird am

Boden begonnen, die
Turner erlernen bzw.
verbessern  turnerische
Basiselemente wie Rol-
len, Handstand und
RadUberschlage. Im

weiteren Verlauf wird
dann immer weiter und
selbststandiger an den
- [— & Geraten geturnt, um die
verschiedenen Prifungsanforderungen zu erfallen.
Im Zuge dessen verandert sich auch die Rolle der
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Ubungsleiter. Wo sie anfangs das Erwérmen und Vor-
bereiten anleiten und den Teilnehmern, vor allem
angehenden Sportlehrkraften, eine Grundidee vom
Turntraining vermitteln, handeln die Teilnehmer zu-
nehmend eigenverantwortlich und das Trainerteam
fokussiert sich mittels Beobachten und Rickmelden
vermehrt auf die Feinheiten der Elemente.

Bei den Teilnehmern selbst wird die Trainingsgrup-
pe als ,gutes Zusatzangebot” zu den Prifungsvorbe-
reitungskursen an den Universitdten wahrgenommen,
doch auch fir Eignungspriufungen und berufsbezoge-
ne Sporttests wird das Training als sehr gewinnbrin-
gend empfunden.

P.S.: Der erste Lehrgang ist erfolgreich abgeschlos-
sen. Das Feedback der Studenten war durchweg posi-
tiv und es haben alle, z. T. mit sehr gut, bestanden.

Alex lwanek
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LEVEL UP YOUR SPORTS!

Mehr Kraft,

Mehr
fur dich und dein Team.
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ie ,Flotten Hipfer”

feiern die Feste, wie sie fallen. Neben den regel-
maBigen Gymnastikstunden, Geburtstagsfeiern und
gruppeninternen Ausfligen (unten: zum Fredenbaum-
Park) wird jedes Vereinsereignis begeistert mitgenom-
men. Wandern, Sommerfest, Vereinsmeisterschaften,
Walter-Vehling-Gedéachtnis-Treffen (Bild rechts) sind
beliebte gemeinsame Aktionen der ,Flotten Hupfer”.
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itzgymnastik

Unsere Gruppe ist umge- - SCSEAE T
zogen. Wir trainieren jetzt |
mittwochs in der neuen =
Halle in der Kuithanstras-
se. Um 17:45 beginnt unser
Sport. Wir haben noch Plat-
ze frei und jeder ist herzlich
willkommen.

I ] o

Die Gruppe richtet sich
an diejenigen, die nicht
mehr auf der Matte turnen
mochten. Wir freuen uns
auf euch.

Mit Musik geht alles besser!

a Alle Jahre wieder....wir
hatten eine schéne Weih-
nachtsfeier. Michael spiel-
te Gitarre und es wurde
=~ gesungen, gelauscht und
gelacht. FUr das Bifett
hat auch jeder was mit-
gebracht.Danke an meine
tolle Truppe.

Es grtBt Nicole
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ir meistern die Challenge
— von 1993 bis heute!

sTSCHR
FE G von 187

zu bewegen? Wer gewinnt den internationalen Stadtever-
. Die Atmosphare war gewaltig: Im Radio, in den Schulen,
Firmen, am Arbeitsplatz, in allem war Bewegung. Uber
400 000 Dortmunder fieberten mit: wirden wir den Sieg da-
vontragen kénnen?

Wir Tanzerinnen waren naturlich Feuer und Flamme. Fur je
Min sportliche Aktivitat pro Person gab es Punkte, und wir
steuerten fleiBig zum Sieg bei. Die Begeisterung fir Bewegung
ar nicht nur in der Turnhalle, den Sportvereinen und auf dem
anzboden greifbar, sondern schwappte auf die StraBe Uber.

Ja, am Ende gewann Dortmund die Challenge -

Apfelmarkt Aplerbeck

Challenge Day 25.Mai 1993
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Weihnachtsessen Fahrt nach Hamburg 1997 Weihnachtsmarkt 2021




FESTSCHRIFT 150 JAHRE (S
D'rc.; Jaz
Zztanz :‘a&‘lq

G von 1873 e.V. .
/}4”765(“‘6\‘\6Q

ot

59



SNV

O
| Q7 18713 D)
.._'31‘"1]-{«5% Fit for Fun DIG ;E_ZTSCHRIFT 150 japg
_;_ - - —— ,?/ 2023 QQ/ VOn E
ZINS s 1873 ¢y,

Wy

‘ treffeniund/
viel wéﬁ'ﬂi

Fiir Jedermann|geeignet;
Ob jung; oblalt, man/kann sich beim Sport
' Rundum wohlfiihlen.

Fit bleiben

o = ) ——
_U no_Lj.eden_D.onn?rstag.




Fit for Fyp ﬁ%llh}":_
s
_1 I
1.1

==

61



FESTSCHRIFT

15

e.y,

erobic / Bodystyling - damals und heute -
seit 29 Jahren zusammen sporten!

Vor tatsachlich 29 Jahren habe ich eher durch Zu-
fall die damalige Aerobic-Gruppe in der Kreuzschule
Ubernommen, da ich selbst vorher Teilnehmerin war.
Zuerst nur vertretungsweise und als die damalige
Ubungsleiterin aufhérte, war es fir mich nicht schwer,
diese tolle Gruppe komplett zu Gbernehmen.

Anfangs starteten wir noch mit Gymnastikschlapp-
chen und unser Aufwéarmtraining lief so ab, dass wir
uns nur im Kreis mit Dauerlauf warm liefen. Das ist
lange vorbei.

Nach mehreren fachlichen Ausbildungen passten wir
uns immer dem neuesten sportmedizinischen Grund-
lagentraining an und stellten das Training um.

Da unsere Gruppe immer gréBer wurde, mussten
wir irgendwann die Halle wechseln, da mehr Platz her
musste. Zudem wurden immer mehr Kleingerate und
Stepper angeschafft, so dass die Vielseitigkeit des Trai-
nings jederzeit gegeben ist.

Es gab auch den ein oder anderen Auftritt z.B. beim
Stadtfest Dortbunt, bei welchem wir mitmachten.

Im nachsten Jahr trainieren wir also bereits seit 30
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Jahren zusammen
und es gibt tat-
sachlich einige
Damen in meiner
Gruppe, die mir
solange die Treue
halten und seit ¢
30 Jahren mit mir F=
zusammen trainie-
ren. Daruber freue
ich mich natdrlich
ganz besonders.

Selbst die Co-
rona-Krise haben
wir erfolgreich
Uberstanden, da
wir immer Kontakt
gehalten haben.

Das Training
fand fur einen gewissen Zeitraum online sowie auch
drauBlen statt. So kamen neue Trainingsformen wie
| Hula-Hoop dazu, da wir uns alle einen Reifen
anschafften.

Auch haben wir immer sehr viel Spa3, wenn
wir uns vor den Sommerferien oder zum Jahres-
abschluss vor den Weihnachtsferien zum Essen
treffen und einen netten Abend in einem sch6-
nen Lokal verbringen und anregende Plausch-
chen halten. So haben wir uns in all den Jahren
sehr gut kennengelernt.

Ich bedanke mich recht herzlich bei meinen
lieben Teilnehmerinnen fir ihre langjahrige
Treue und hoffe auf viele weitere tolle sport-
liche Jahre.

Eure Silke
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aszination Aikido

Aikido - kein Wettkampfsport. Aber es gibt regel-
maBige Lehrgange, auf denen man mit anderen Aiki-
dokas aus Deutschland und aller Welt trainiert.

... vier Aikidokas der DTG im Gesprach auf dem Weg
zu einem solchen Lehrgang...

Was fasziniert dich am Aikido?

Michael - 2 J. Training: Am Aikido fasziniert mich die
Weichheit der Bewegung und der meditative Cha-
rakter, Gber die Bewegung Koérper und Geist mitein-
ander zu verbinden.

Uta - 18 J. Training: Ich finde unglaublich, dass ich es
schon so lange mache und immer wieder neue Sei-
ten entdecke. Am Anfang hatte ich den Eindruck, es
gehe um die Techniken, dann habe ich festgestellt,
es geht um den Kontakt mit den anderen und dann
hat sich mir noch ein tieferer meditativer, irgendwie
auch spiritueller Charakter erschlossen. Es geht also
irgendwie immer weiter.

Matthias - 5 J. Training: Mich fasziniert die Vielfal-
tigkeit zwischen Sport, Techniken, aber auch der
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Achtsamkeit. Es ist deutlich mehr als ein Training, es
ist eigentlich wie eine Lebenseinstellung.

Sabine - 25 J. Training: Aikido bleibt Gber Jahre und
Jahrzehnte immer eine Herausforderung. Man kann
sich immer noch weiterentwickeln und erkennen,
dass man mit dem, was man im Training lernt, auch
eine Verbindung zum alltaglichen Leben schaffen
kann. Ich finde das Bewegungsgefihl auf der Matte
einfach auch total schon, speziell wenn man nicht
mehr unterscheiden kann zwischen dem, der an-
greift und dem, der sich verteidigt.

Wie wiirdest du jemandem erklaren, der noch nichts
vom Aikido gehort hat, worum es dabei geht?

Sabine: Es geht darum mit der Energie der Angrei-
fer*innen umzugehen und gleichzeitig in der eige-
nen Mitte zu bleiben und geerdet zu sein. Aikido hat
verschiedene Elemente, u.a. das Waffentraining mit
Holzschwert, -stab und -messer und Koérpertechni-
ken, wie beim Judo, bei denen man rollt und fallt.

Michael: Aikido ist eine Kampfkunst, bei der es darum
geht, sich mit dem Kampf als Méglichkeit zu befassen,
nicht kdmpfen zu massen. Wenn man kdampfen muss,
wird der andere nicht zerstort, sondern diszipliniert.
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Matthias: Wenn man Aikido beschreiben will, kommt
es am ehesten der Samurei-Philosophie gleich.

Uta: Von auBen betrachtet, sieht man zwei Personen,
die mehr oder weniger flieBende Bewegungen aus-
fuhren, an dessen Ende eine Person auf dem Boden
liegt. Dabei greift eine Person mit unterschiedlichen
Techniken an und die andere reagiert darauf. Wenn
es gut gemacht ist, sieht es sehr dynamisch aus und
erinnert an Tanz, aber man sieht auch den kampfe-
rischen Charakter. Besonders beeindruckend sieht

Aikido in der DTG:

es aus, wenn die angreifende Person am
Ende durch die Luft zu fliegen scheint.

Ein Training ist fir mich besonders

gelungen, wenn ...

Sabine: ... ich SpaB hatte. Die Krénung ist
ein Gefuhl von Einssein mit dem Partner,
mit der Bewegung.

Matthias: ... ein Gefihl der Harmonie ent-
steht sowohl in der Anstrengung, also
korperlich ausgepowert sein, als auch
mental, dass man Spaf3 hatte, zufrieden
mit seinen Techniken und denen der An-
deren ist.

Uta: ... mindestens einmal gelacht wurde
und ich geschwitzt habe. Gelungen ist es
fur mich, wenn ich schnell nur noch an
das Training und nicht mehr an andere
Sachen gedacht habe. Das geht meistens damit ein-
her, dass sich ein Geflhl einstellt, genau hier und ver-
bunden mit anderen zu sein.

Michael: ...ich das Gefuhl habe, ich habe ein bisschen
was von dem verstanden, was ich gerade ausfihren
sollte und neu gelernt habe, das aber beim nachsten
Mal mit Sicherheit wieder weg ist. Ein guter Abend
ist, wenn ich so viel gerollt bin, dass ich das Gefuhl
habe, ich bin gerollt und dabei ist mir nicht schlecht
geworden.

Es gibt 4 Trainingstermine fur Erwachsene und einen Termin fur Jugendliche in der Woche,
auBer in den Ferien.

Aikido (Integral): Di & Do /19.15 - 21.15 h / Sporthalle Lissaboner Allee 35

Aikido (Takemusu): Mi & Fr/19.00 - 21.00 h / Turnhalle des Leibnizgymnasiums

Aikido (Jugendtraining): Do/ 18.00 - 19.15 h / Sporthalle Lissabonner Allee 35

Kontakt: Sabine Spatz 01622603190

Internet: https://www.integral-aikido.de und www.aikido-dortmund.de
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ach Corona Neustart in
neuer Halle

Die DTG-Fechtabteilung

Die letzten Jahre gestaltetensich als stetiges Auf und
Ab fur die Fechter*innen der DTG. Zunéachst natUrlich
wegen der COVID 19-Pandemie, die die Sportler*innen
zwang, erstmal fur eine lange Zeit den Degen aus der
Hand zu legen. Erste vorsichtige Trainingsbemihun-
gen gab er immer zwischendurch: Einhergehend mit
den mal lockereren und mal strengeren Kontaktbe-
schrankungen konnte man sich unter Einhaltung der
Hygieneregeln zum Training treffen - oder eben nicht.
Dem allgemeinen Sicherheitsempfinden kam zugute,
dass das GegenUber beim Fechten am besten auf Dis-
tanz gehalten werden sollte... Im Laufe des Jahres
2022 konnte man schlieBlich zu einem regelméaBigen
Trainingsbetrieb zuriickkehren. Das Training fand nun
aber an neuer Wirkungsstatte statt. Die Sporthalle Il

Es wird wieder regelméBig trainiert. (Foto: Matthias Enste)
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Zum Aufwérmen wird ein Parcours aufgebaut. Foto: Philipp Rogmann

des Leibniz-Gymnasiums stand nach ihrer grundlegen-
den Sanierung den Sportler*innen wieder offen, was
natdrlich alle Trainingsteilnehmer*innen sehr freute.

So treffen sich die Fechter*innen also wieder regel-
maBig jeden Dienstag und jeden Donnerstag zum
Training. Nachmittags geht es los mit den jungen
Fechter*innen zwischen 12 und 18 Jahren, abends geht
es dann mit den Alteren weiter. Dabei
dauert das Training stets zwischen 9o
und 120 Minuten.

Gestartet wird normalerweise mit
einem Warm-up, um den Kérper auf
die kommende korperliche Belastung
vorzubereiten. Dieses Aufwarmen fallt
immer unterschiedlich aus. Mal gibt es
Laufeinheiten zur Verbesserung der
Kondition, mal Krafttraining zum Mus-
kelaufbau. Jeden Donnerstag tun sich
die erwachsenen Fechter*innen mit
der Badminton-Abteilung der DTG zu-
sammen und spielen zum Aufwéarmen
60 Minuten gemeinsam Hockey. Daran
nehmen inzwischen auch einige Fechter
vom nachmittaglichen Kinderfechten
teil. An das Hockeytraining schlieB3t sich



ein Zirkeltraining mit zwolf Stationen Gber vier Run-
den statt.

Nach der Aufwarmphase folgt eine ausgiebige
Dehnung, um die Flexibilitdt zu erhéhen und Ver-
letzungen vorzubeugen. Danach starten gezielte
Trainingseinheiten mit Partneriibungen oder es wird
frei gefochten. Im Fechttraining werden grundle-
gende Techniken wie Haltung, Schrittfolgen, Angriff
und Verteidigung trainiert. Diese Techniken werden
standig wiederholt und verfeinert, um eine schnelle
und prazise Ausfihrung zu ermdéglichen. AuBBerdem
werden taktische Entscheidungen trainiert, um den
Gegner zu Uberraschen und auszuspielen.

Am Training der Kinder und Jugendlichen neh-
men im Schnitt vier bis acht Personen teil, bei den

Links: Beliebtes Trainingsinstrument: Die Koordinationsleiter. Rechts: Erfolgreich beim Cup am Wisseler See, Fotos: Katharina Hulscher und Matthias Enste
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Ein bisschen was muss an der Hallenausstattung immer noch optimiert
werden. Foto: Katharina Hilscher

Erwachsenen variiert die Teilnehmerzahl zwischen
vier und zehn Personen. Hier konnten auch einige
neuer Fechter*innen gewonnen werden, die durch
das Sportangebot der Uni Dortmund zum Fechten ge-
kommen sind.

Neben dem Training nimmt auch der persénliche
Austausch einen groBen Stellenwert in der Fechtab-
teilung ein. Zweimal im Jahr trifft man sich zu einem
Sommer- und einem Weihnachtsfest. Auch dies war
durch die Corona-Pandemie unterbrochen, lebt seit
2022 aber wieder auf. Es sind tolle Gelegenheiten,
abseits des Trainings ins persénliche Gesprach zu kom-
men und sich auszutauschen. Im Sommer genieBt man
das schéne Wetter, im Winter freut man sich gemein-
sam auf die anstehenden Weihnachtstage. Meist wird
dabei gegrillt und alle Beteiligten steuern dazu Salate,
Dips, Brote und etwas SuBes bei.

Die Fechtabteilung blickt also in der neuen Halle
wieder mit regelméaBigem Training und viel persén-
lichem Austausch voller Erwartungen in die Zukunft!

Katharina Hulscher
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b auf die Piste:

Heeey, ab auf die Piste!

Wir wollen in den Schnee! - 61 Jahre Ski

Oh Willkommen Willkommen Willkommen Sonnenschein!
Mit Ski und Snowboard fallen wir in die weifsen Berge ein.
Ja, wir kommen, wir kommen, wir kommen, stimmt euch drauf ein,
ab auf die Lifte: Pulverschnee und Massen Sonnenschein.

Wir wollen in den Schnee ... Heyo was geht ...

Es musste erst dieser Buddy-Song veroffentlicht wer-
den, um das Motto der Skiabteilung auf den Punkt
zu bringen. 2012 war das, dabei fahrt die Dortmun-
der Turngemeinde schon seit 1962 regelmaBig in den
Schnee.

Von Winfried DUing, Hubert Gottken, Karl-Friedrich
ReiB, Bernhard Rolf, Walter Sauerwald und Gunter
Seiffert wurde damals die Abteilung gegriindet, ein
Jahr spater trat man dem Westdeutschen Skiverband
bei.

Die ersten gemeinsamen Skiausflige gingen ins
Sauerland, damals noch ohne ,Skizirkus”; die Pisten
wurden oft selbst gestampft.

Doch schon bald reichten die sanften Hugel des
Mittelgebirges nicht mehr aus, um die gestiegenen
Anspriche nach skifahrerischen Herausforderungen
zu befriedigen. Dieser Umstand und die mangelnde
Schneesicherheit bedingten, dass wir ab 1977 gréBere
sportliche Herausforderungen im hochalpinen Ge-
ldande der Alpen suchten. Am sogenannten ,langen
Wochenende von Donnerstag bis Montag” wurden
mit eigenem Bus und Fahrer Skigebiete in Abtenau,
Mittelberg, Obergurgl, Arlberg, GroBarl und Kuhtai
angesteuert. Konzentriert und ernsthaft trainierten
die Laufer in unterschiedlichen Leistungsgruppen, um
das skifahrerische Kénnen zu verbessern und den be-
gehrten Titel des/der Vereinsmeisters/in im Riesentor-
lauf zu erringen.

Im Laufe der Jahre erlangte die Skifreizeit einen ge-
wissen Ruf, die Teilnehmerzahl wuchs und die Durch-
fuhrung der Skifahrt wurde zu einer organisatorischen
Herausforderung. Die gréBte Schwierigkeit bestand
darin, fur das Wochenende ein geeignetes Hotel fur
alle Teilnehmer zu finden. Die Hoteliers waren eher
bereit, die Teilnehmer fur eine ganze Woche zu be-
herbergen. Konsequenterweise wurde die Skifreizeit
auf eine Woche ausgedehnt.

Der Zufall spielt oft eine entscheidende Rolle: 1991
haben wir das Hotel Kornock auf der Turracher Hohe
entdeckt und in unser Herz geschlossen. Seitdem




verbringt die Abteilung Ski der DTG unter dem Motto
.Freunde bei Freunden” ihre jahrliche Skifreizeit auf
der Turracher H6he im Hotel Kornock.

Te—
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Das Highlight dieser gemeinsamen Ski-
woche war lange Jahre die Ermittlung
des/der Skivereinsmeisters/in.

Die Rennen fanden immer am Donners-
tag statt:

Die Sportfreunde der Ebene Reichenau
wurden beauftragt, einen Riesentorlauf
mit professioneller Zeitmessung abzuste-
cken. Die ambitionierten Rennlaufer/in-
nen nutzten den Abend vor dem Rennen,
um die Ausristung zu optimieren, indem
die Skier gewachst, die Kanten geschlif-
fen und ordentlich gefachsimpelt wurde.
Schon bei der Ziehung der Startnummern
kam eine leichte Nervositat auf bei den
Akteuren, die sich - sobald die Strecke von
den heimischen Rennleitern abgesteckt
war - weiter steigerte. Ganz professionell
inspizierten die Laufer die Rennstrecke,
die einzelnen Tore wurden in Augenschein genom-
men, letzte Tipps ausgetauscht.

Ein Skilaufer des ausrichtenden Klubs fungierte als
Vorlaufer und setzte eine erste Duftmarke; danach
galt es, in der ausgelosten Reihenfolge zu starten.
Nicht skifahrende Kameradinnen und Kameraden be-
gleiteten den Parcours mit lautstarken Anfeuerungs-
rufen; im Ziel warteten Schulterklopfen und Skiwas-
ser auf die Rennasse. Sieger und Siegerin — ermittelt
durch professionelle Zeitnahme - erhielten Pokale,
Zweit- und Drittplatzierte wurden mit Medaillen ge-
ehrt. Die fleiBigen Helfer/innen wurden zum Dank far
den selbstlosen Einsatz mit Urkunde und Medaille
ausgezeichnet.

As time goes by: In den letzten 30 Jahren hat das
Hotel durch zahlreiche An- und Umbauten erheblich
an Qualitat gewonnen: Eine neue Generation hat das
Ruder im Kornock lbernommen.

Unsere Skivereinsmeisterschaften haben wir mitt-
lerweile eingestellt, die Skifahrt auf die Turrach wird
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jedoch, wenn auch in kleinerer Gruppe, weiterge-
fahrt. Hier genieBen wir Sonne, Schnee und — wenn
wir Glick haben — das Sektmobil, das als kleine Uber-
raschung jeden Tag eine andere Piste anfahrt und
mit Musik und Schaumwein bei den Skitouristen fur
gute Laune sorgt.

Auch im Sommer halten wir Skifahrer uns fit: Der
Tritt in die Pedale stérkt Ausdauer und Oberschen-
kel. An einem Radelwochenende sind bei drei Aus-
fahrten ca. 120 km zu bewaltigen.

Ein gesellschaftliches Highlight ist das traditionelle
Grunkohlessen, immer in lustiger Runde. A

Aktuell treffen wir uns wochentlich zu einem Trai-
ning, im Winter in der Halle der Petri Grundschule,
LuisenstraBe, im Sommer im Rombergpark zum
Walken.

Abtlg. Ski, M.W.

J

Abschied nehmen musste die DTG in diesem Jahr von

Heinz-Dieter Gédecke (Abteilung Fechten)
Geb.17.08.1946 Verst. 31.03.2022

Renate Berndes (Abteilung Ski)
Geb. 09.04.1943 Verst. 03.06.2022

Hildegard Reimann (Abteilung Turnen)
Geb. 27.08.1931 Verst. 16.11.2022

Lisel Scheer (Abteilung Turnen; Gymnastik)
geb. 23.03.1934 Sie ist im Jahr 2022 verstorben.

Den Angehérigen gilt unser tiefes Mitgefiihl.

Die DTG sagt DANKE, dass sie uns und unserem Verein durch lange Jahre hindurch verbunden waren.

7
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nsere Playmaker:
Die Basketballer

Die Basketballer der DTG treffen sich wochentlich
drei Mal: Die 1. Mannschaft am Montagabend, 20:00
Uhr Uhr in der Brigmannhalle, am Dienstag ab 18:30
Uhr in der Sporthalle des Stadtgymnasiums und am
Donnerstagabend ab 20:00 Uhr in der Halle der Kiel-
horn- Grundschule. Bei den Trainingseinheiten sind
gewdhnlich 10 bis 12 Herren im besten Alter (19 bis 59)
dabei.

Unsere 1. Mannschaft, mit dem neuen Ubungsleiter
Matthias Wiechoczek, hat in der Bezirksliga aktuell
in der Platzierungsrunde noch alle Moglichkeiten auf
den 2. Platz. Aufgrund der starken Gegner ist die ak-
tuelle Platzierung bei noch drei ausstehenden Spielen
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durchaus anerkennenswert.

Die 2. und 3. Mannschaft spielen gemeinsam in der
2. Kreisliga.

Die 2. Mannschaft kampft aktuell um den Meisterti-
tel und hat um den Ubungsleiter und Abteilungsleiter
Andreas Skowronski noch alles selber dazu in der eige-
nen Hand. In dieser Mannschaft spielen Gberwiegend
Spieler, die schon langer im Verein sind. Hervorzuhe-
ben ist das Spiel der 2. Mannschaft gegen TSC Schiren
2, wo die Mannschaft mit einer geschlossen Mann-
schaftsleistung 69:70 auswarts gewinnen konnte.

Die 3. Mannschaft wurde kurz vor der Saison auf-
grund der vielen Neuzugange gegriindet und befin-
det sich noch in der Findungsphase, sammelt aber jetzt
schon Spielpraxis im Ligabetrieb und wird sicherlich in
der neuen Saison wesentlich konstanter und erfolg-
reicher spielen.

Neuzugange und Interessierte sind bei
uns immer willkommen!

Insbesondere fur die 1. Mannschaft in
der Bezirksliga sind wir auf der Suche
nach Verstarkungen. Bei der 2. und 3.
Mannschaft steht ganz klar der Spal3 am
Spiel im Vordergrund, was durch einen
gesunden sportlichen Ehrgeiz abgerun-
det wird. AuBerdem ist der Verein drin-
gend auf der Suche nach einen Ubungs-
leiter fur eine Jugendmannschaft.

Bei uns im Verein und insbesondere in
der Basketball-Abteilung werden Werte
wie Respekt, Toleranz und Fairness grof3
geschrieben und aktiv gelebt.

Weitere Infos findet Ihr auf unsere
Homepage: https://www.dtg1873.de

Das Foto zeigt die Jungs von der 2.
voller Vorfreude auf das ,Derby” gegen
Derne Mitte Marz.
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Basketba”

Mehr dazu im nachsten Jahr an dieser Stelle oder im Internet unter:

https://www.basketball-bund.net.
Andreas Skowronski

Tabelle - Bezirksliga 09 Herren (BeL09H)

N/

.a-.-, 1oz

Z

\E‘

Rang | Name Spiele | W /L |Punkte |Korbe Differenz
1 | TV Dortmund Mengede 2 6 |5/1 (10 443 : 333 110
2 |TSCE. Dortmund 5 5 [3/2 |6 348 : 316 32
3 |TVE Dortmund Barop 3 6 |3/3 |6 354 :354 0
4 | TV Dortmund Mengede 6 6 |3/3 |6 382 :372 10
5 |Dortmunder TG von 1873 e.V. 7 |3/4 |6 440 : 496 -56
6 |ASC 09 Dortmund 6 6 |1/5 |2 306 : 402 -96
Tabelle - 2. Kreisliga Herren Kreis Dortmund
Rang | Name Spiele |[W /L | Punkte |Korbe Differenz
1 |SVD 49 Dortmund 4 7 |7/0 14 395:229 166
2 |Dortmunder TG von 1873 e.V. 2 8 |7/1 14 419 : 296 123
3 | TSC Schiiren 2 8 [6/2 12 435 : 348 87
4 |ASC 09 Dortmund 4 9 (2/7 326 : 457 -131
5 |Dortmunder TG von 1873 e.V. 3 10 |2/8 411 : 526 -115
6 |Basketballclub Do-Wickede 8 |1/7 2 278 : 408 -130
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Jal 1873, im DTG-Grlindungsjahr, staunten die Gaste
des britischen Herzogs von Beaufort nicht schlecht, als
ihnen in dessen stattlichen Anwesen ,,Badminton” ein
neues Spiel zur Unterhaltung angeboten wurde. Das
indisch gepragte «Poona» hieB von nun an Badminton
und begann seinen Siegeszug um die Welt.

Doch von vorn:

Badminton ist ein beliebtes Spiel, das seit Jahrhun-
derten gespielt wird. Es gibt Hinweise darauf, dass
es bereits im antiken Griechenland und in China ge-

~, spielt wurde. Im 16. Jahrhundert wurde es im ganzen

E
-

Antik-Bild: All England 1902, Crystal Palace in London,
© Unknown author / Public domain
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GroBbritannien popular. Urspriinglich wurde das Spiel
unter dem Namen ,Battledore and Shuttlecock’ ge-
spielt. Ein Battledore war ein kleiner handgefertigter
Schlager, der aus einer Holzscheibe und einem Leder-
streifen bestand. Der Shuttlecock, auch bekannt als
,Bird" oder ,Birdie’, bestand aus einem kleinen Ball,
der mit Federn an einem Ende befestigt war. Im 16"
Jahrhundert wurde das Spiel von britischen Offizie-
ren nach Indien gebracht, wo es als Poona bekannt
wurde. Von dort wurde es dann von den Briten in die
ganze Welt exportiert und schlieBlich als Badminton
=g g bekannt. 1873 griindeten britische Offiziere
488l die Badminton Association of England, die
| als erste offizielle Organisation zur Férde-
rung des Spiels gilt. Im Jahr 1934 trafen sich
Vertreter aus acht Landern in London, um
die International Badminton Federation
(IBF) zu grinden.

Die Regeln des Spiels¢haben sich im Laufe
der Jahre weiterentwick t, aber das Grund-
prinzip ist immer noch das gleiche. Ziel des
Spiels ist es, den Shuttlecock mit dem Schla-
ger Uber ein Netz zu schlagen, bevor er den
Boden berlhrt.

Dabei gehért Badminton zu den schnells-
ten Ballsportarten Uberhaupt, der Badmin-
tonball kann Geschwindigkeiten von deutlich
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Uber 300 km/h erreichen!

Badminton kam Anfang des 20. Jahrhunderts nach
Deutschland. Seitdem hat sich der Sport in Deutsch-
land weiter verbreitet und es gibt viele Vereine, die
regelmaBig Wettkdmpfe ausrichten. Nach Schatzun-
gen der Deutschen Badminton Union sind in Gber 8oo
Badmintonvereinen mehr als 10.000 Menschen aktiv.

Und seit vielen Jahren auch schon in der Badminton-
Abteilung der Dortmunder Turngemeinde.

In der Zeit vor Corona spielte diese zunachst in der
Sporthalle des Mallinckrodt-Gymnasiums im stdlichen
Stadtzentrum von mund, dann lange Jahre in der
altehrwirdigen Halle in der KuithanstraBe am Leib-
niz-Gymnasium. Dort wurden auch in der Kreis- so-
wie Bezirksliga so einige spannende Matches gegen
Gastmannschaften ausgetragen, welche die relativ
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niedrige Hallendecke flrchteten...

Doch die Tage der alten Halle waren gezahlt, ein
Abriss langst beschlossene Sache. So wurden wir wah-
rend des ausstehenden Sporthallen-Neubaus als ,, Gas-
te” in der Halle am Ostwall, der Dortmunder Badmin-
ton-Halle schlechthin, will)lommen geheiBen.

Leider fuhrten die Cofona-Pandemie und die ein-
geschrankten Spielmdglichkeiten dazu, dass doch der
ein oder andere die Entscheidung traf, den Verein zu
verlassen.

Nun geht es schon seit einiger Zeit wieder aufwarts,
die neue Halle an alter Statte bietet perfekte Spiel-
bedingungen. Einzig ein paar mehr Damen fehlen, um
endlich wieder ein Team flr den Ligabetrieb melden
zu kénnen.

Christian Hansen

Redaktion: Kirsten Braun
k_braun_do@t-online.de
Druck: Fa. Zeitdruck

Ernst-Gremler-Str. 17
(Gewerbegebiet Schwerte-Ost)
58239 Schwerte
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60 Jahre
Gymnastik Dr. Schitte Monika 01.10.1963
50 Jahre
Leichtathletik ~ Mdaller Wolfgang 01.01.1973
40 Jahre
Ski Geppert Monique  01.01.1983
Gymnastik Pl6tzner Eva 01.02.1983
Ski Bartholomée Brigitte 01.03.1983
Gymnastik Schmidt Petra 01.03.1983
Turnen Allhoff Heike 01.07.1983
Ski Kromberg Barbel 01.10.1983
25 Jahre
Gymnastik Vedecnik Theresia 01.01.1998
Ski Blum Frank 01.05.1998
Gymnastik Lamhardt Doris 01.05.1998
Gymnastik Schmitz-Isken Christa 01.05.1998
Aikido Spatz Sabine 01.08.1998
Badminton Haveresch Jargen 01.12.1998

Manfred Hagedorn mit Walter-Kolb-Plakette geehrt

Eine Uberraschung hielt der Westfalische Turnerbund (WTB) anlésslich seiner
75-Jahr-Feier fur den DTG-Prasidenten Manfred Hagedorn bereit: Er erhielt beim
Festakt die Walter-Kolb-Ehrenplakette.

Alfons Holzl personlich, Prasident des Deutschen Turnerbundes (DTB), wirdigte
in seiner Laudatio gemeinsam bearbeitete Projekte zur Vereinsentwicklung. Was
Hagedorn auszeichne, sei seine Verwurzelung in der Basis, im Trainingsgeschehen,
was den Blick scharfe fur die praktischen Belange im Vereinswesen.

Die Walter-Kolb-Plakette wird fur ,besondere Verdienste fur den Turnsport”
vergeben. Ihr Namenstrager, erster Nachkriegs-Vorsitzender des DTB (1950-1978),
= zeichnete aus, wofur auch Ho6lzl und eben Hagedorn stehen: Sport und Turnen
~ moglich machen - von der Basis bis zur Spitze.
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Gymnastik
Ski

Ski
Gymnastik
Ski

Turnen
Gymnastik
Turnen

Gymnastik
Turnen
Basketball
Ski

Turnen
Gymnastik
Gymnastik
Gymnastik

Turnen
Gymnastik
Aikido
Aikido
Turnen

GEBURTSTAGE

80 Jahre
Huttemann Michael
Schalberger Wolfgang
Berndes Renate
Kunze Renate
Seiffert Annegret
Derwald Walter
Bauer Gudrun
Kampka Nedeljka

70 Jahre
Horn Hanna
Versen Heinz-Werner
Lipinski Bernd
Dr. Ziebarth Detlef
Kaethler Sigrid
Henning Ute
Reinhardt Gabi
Bianco Irmgard

60 Jahre
Schamp Susanne
Hulsmann Lydia
Mensching  Hartmut
Uttich Dagmar
Simmrock Andrea

FESTSCHRIFT
DTG von 1g,,

27.02.1943
02.04.1943
09.04.1943
26.04.1943
02.05.1943
07.05.1943
09.06.1943
12.09.1943

05.02.1953
28.02.1953
17.07.1953
18.07.1953
01.08.1953

23.08.1953
28.08.1953

09.11.1953

30.01.1963
16.05.1963
23.05.1963
20.08.1963

03.11.1963

150 JanR
e.v.
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rogramm
zum Jubilaumsjahr 150 Jahre DTG

6. Mai

12. - 14. Mai
17./18. Juni

19. August
23./24. September
9. Dezember

Fest-Frithschoppen 150 Jahre DTG in Overkamps , Hiitte“
11°°-14°° Uhr Empfang, Ehrung verdienter Mitglieder

WTB-Meisterschaften Turnen Sporthalle KreuzstraBe

Deutsche Jugendmeisterschaften weiblich Sporthalle KreuzstraBe
Freitag, 16.06.2023: Training fur alle Altersklassen (AK12-15)

Samstag, 17.06. 2023: Mehrkampfe aller Altersklassen (AK12-15)
Sonntag, 18.06.2023: Geratefinals aller Altersklassen (AK12-15)
Brasilianischer Sommerzauber

DTG-Pokalturnen Sporthalle KreuzstraBe
wundersame Wichtel-Weihnacht 15°° Uhr Westfalenkolleg

Die aktuelle Fiihrungsmannschaft der DTG mit

bd h.v.l: Thomas Versen (Jugend), Thomas Niebuhr
| (Schatzmeister), Abteilungsleitungen Dagmar Maier
(Leichtathletik), Brigitte Bartholoma (Wandern),
Janina Ernst (Kassenwartin), Heinz Versen (Turnen),
Beate Klaczynski (Sozialwartin), Marina Wollinna (Ski),
Christian Hansen (Badminton), Gunter Seiffert (Ehren-
vorsitz), Silke Turmann (Turnen), Manfred Hagedorn
(Pras.). Vorn: Janine Ohrndorf (Jugend), Kirsten Braun

J‘ (2. Vors.).
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