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Turnen
Kinderturnen
Leistungsturnen
Mutter/Vater und Kind
Frauengymnastik
- Aerobic
- Jazz-Tanz
Turnspiele
Er und Sie
Gesundheits- und 
Rehasport
Jedermann
Breiten- und Freizeitsport
Aikido

Badminton
Basketball
Leichtathletik
Ski
Fechten

Mitgliederversammlung 4.Mai 2022Unbedingt teilnehmen!
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Mobile
Banking
premium.
Die Sparkassen-App:
Testsieger bei Stiftung
Warentest.

Nutzen auch Sie die vielen
praktischen Funktionen.
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Mobile
Banking
premium.
Die Sparkassen-App:
Testsieger bei Stiftung
Warentest.

Nutzen auch Sie die vielen
praktischen Funktionen.

Termine 2022
04.05. Mitgliederversammlung, Rheinische Str. 67, 

Beginn 18.00 Uhr
26.05. Dr. Walter Vehling-Gedächnis-Treffen

(Himmelfahrt), 11:00 Uhr Treffpunkt Augustinum
Siehe Aushang Sommerwanderung

Treffpunkt:                               Uhrzeit:
24./25.09. internationales DTG-Pokalturnen

Turnhalle Leibniz-Gymnasium
Siehe Aushang Herbstwanderung

Treffpunkt:                               Uhrzeit:
17.12. traditioneller Dezemberabend Overkamp,

Am Ellberg 1, 44269 Dortmund 
Beginn: 19:00 Uhr, Einlass: 18:30 Uhr

Jetzt geht es Schlag auf Schlag!

Mit der „gefühlten“, wenn auch nicht tatsächlichen Nach-Corona-Zeit geht es 
nun Schlag auf Schlag in der DTG! Beide Sporthallen an unserer angestammten 
Wirkungsstätte in Dortmund Mitte-West, am Leibniz-Gymnasium, sind voll 
ausgestattet, bespiel- und beturnfähig, das Training macht wieder Spaß! Fechter, 
Turner, Badminton-Spieler, Gymnastikgruppen sind glücklich über ihre neue 
alte Heimat!
Mit Sieben-Meilen-Stiefeln nähert sich das Jubiläumsjahr 2023! 150 Jahre DTG 
feiern wir dann! 
Die ersten Workshops sind schon voll im Gange, um das Jubiläumsjahr vorzube-
reiten. Eine große Turnveranstaltung wird es geben, der Gründungstag der DTG 
wird mit einer Fest-Gala und vielen geladenen Ehrengästen begangen werden. 
Weitere „offene Veranstaltungen“ für alle Abteilungen und alle Vereinsmitglieder 
sind in Vorbereitung, eine Kinder- und Jugend-Olympiade ist geplant; das aus-
gefallene Turnfest 2020 wird in heimatlichen Gefilden nachgeholt. Historische 
Rückblicke und futuristische Ausblicke kommen hinzu.
Wer Lust hat, seine Ideen, seine Tatkraft, seine Gruppe und/oder sein Organi-
sationstalent mit ein-zubringen, melde sich gern bei der Geschäftsstelle oder 
wende sich an kathrin-ewert@web.de oder bei mir: k_braun_do@t-online.de
Auf geht’s: frisch-fromm-fröhlich-frei in eine neue Sportsaison
Eure Kirsten
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Beitrags- Personenkreis Beitrag in Euro: monatl. / jährlich
schlüssel
-.01 Erwachsene (über 18 Jahre) 11,00 132,- 

-.05 Erwachsene mit Kindern bis zur Vollendung des 12,50 150,-
16. Lebensjahres, bzw. Schülern ab 16 Jahre (bei Vorlage 
einer für das Kalenderjahr gültigen Schulbescheinigung)  

-.08 Ehepaare und Familien (Ehepaare mit Kindern und 
Jugendlichen einschl. Familienmitgliedern über 18Jahre, 
die  sich in der Schul ausbildung bzw. im Studium 
befinden (bei Vorlage einer für das Kalenderjahr gültigen 
Schul- bzw. Studienbescheinigung)  15,00 180,-

-.09 Fördernde Mitglieder  (*=Mindestbeitrag) 4,00 48,-*
  
-.03 Kinder bis zur Vollendung des 16. Lebensjahres

1. Kind   6,00  72,-
2. Kind  6,00  72,-
3. Kind  u. alle weiteren Kinder einer Familie beitragsfrei

-.07 Studenten (bei Vorlage einer für das Kalenderjahr 7,50 90,-
gültigen Studienbescheinigung) 

-.10 BFD (Bundesfreiwilligendienst) oder FSJ (freiw. sozial. Jahr) 
(bei Vorlage einer entsprechenden Bescheinigung) 1 Jahr beitragsfrei

Mutterschaft  (auf formlosen Antrag) 1 Jahr beitragsfrei
Sonstige (auf formlosen Antrag; nur in begründeten Ausnahmefällen)

Festsetzung durch Präsidiumsvorstand

.

Besonderer Hinweis zur Beitragsstaffel

Schul- bzw. Studienbescheinigungen sind bis zum 18. 1. jeden Jahres einzureichen. 
Sofern Schul- bzw. Studienbescheinigungen zu den jeweiligen Abbuchungsterminen 
nicht vorliegen, werden die entsprechenden Vollbeiträge erhoben. 
Stichtag für die Altersgrenzen ist der 1. Januar des Kalenderjahres.

Gültige Beitragsstaffel ab 1. 1. 2017
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A n alle
Vereinsmitglieder der
Dortmunder Turngemeinde von 1873 e.V.

      E inladung z ur
M itgliederversammlung 2 0 2 2

O rt: W estf alenkolleg
44137 Dortmund, Rheinische Str. 67

Datum: M ittw och,  0 4 .0 5 .2 0 2 2

Z eit: 18:00 Uhr (Einlass 17:30 Uhr)

Top 1 Begrüßung

Top 2 Protokoll Jahreshauptversammlung 2020

Top 3 Neustrukturierung der Beiträge und Beitragsanpassung

Top 4 Berichte: 3.1.1 Präsident
3.1.2 Schatzmeisterin
3.2 Kassenprüferinnen
3.3 Aussprache

Top 5 Entlastung des Vorstandes

Top 6 Wahl eines Wahlleiters

Top 7 Wahlen laut Satzung

5.1 Präsident/in
5.2 Stellvertretende(r) Präsident/in
5.3 Schatzmeister/in
5.4 Kassenprüfer/in

Top 8 Verschiedenes

Eingeladen sind alle Mitglieder, stimmberechtigt sind jedoch nur die Ehrenmitglieder und die ordentlichen 
Mitglieder über 18 Jahre (gemäß §  4 Abs. 3 der Vereinssatzung).

Wir möchten jedoch ausdrücklich unsere jugendlichen Mitglieder und die Eltern unserer Kinder auffor-
dern, die Mitgliederversammlung als Gesprächsforum zu nutzen.

Mit freundlichen Grüßen
Der Vorstand
Manfred, Hagedorn, Kirsten Braun, Thomas Niebuhr
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Abteilungsleiterin

Dagmar Maier
Lachterweg 24

44 149 Dortmund
Tel. 7273097

Leichtathletik

Ab Juni konnten wir endlich wieder in den gewohnten Gruppen trainieren, 
aber weiterhin nur im Stadion Hacheney. Wettkämpfe blieben Mangelware. Im 
August waren wir mit einer kleinen Mannschaft bei den Kreismeisterschaften 
in Lanstrop vertreten, hier erzielten unsere Athleten gute Ergebnisse und viele 
Bestleistungen. 

Julian Jobski hat sich in seinen Dis-
ziplinen jeweils unter den ersten Drei 
platziert, seine tollen 38,50 m im 
Ballwerfen haben ihm eine Einladung 
zum Fördertraining eingebracht. In 
der gleichen Altersklasse stand auch 
Quentin Modenbach zweimal auf dem 
Siegertreppchen. Ebenso erfolgreich 
war Collin Trippe, der in der Alters-
klasse M8 Kreismeister im Ballwerfen 
und zweimal Dritter wurde. Bei den 
Mädchen holten Paula Modenbach im 
Ballwerfen und Zarina Selimovic über 

800 m jeweils den Titel.
Kontinuierliches Training war leider 
auch im Herbst und Winter aufgrund 
hoher Corona-Fallzahlen nicht mög-
lich. So haben wir uns auch in der Win-
tersaison nur die Kreismeisterschaften 
als Wettkampf ausgesucht; für unsere 
kleinen Athleten ohnehin die einzige 
Möglichkeit, Wettkampfluft zu schnup-
pern. Besonders erfolgreich war hier 
Daniela Bellova mit gleich drei Titeln 
in der Klasse W8. Collin konnte seine 
Sommerleistungen mit zwei 2. Plät-

Auch 2021 ist Corona weiter unser ständiger Begleiter

Höchstmotiviert beim Ballwerfen
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zen bestätigen und Danijel Postolovic 
holte in der M8 den Kreismeistertitel 
über 50 m. Einen guten Tag erwischte 
Jolie Heine, die sich sowohl über 60m 
als auch über 800m deutlich verbes-
serte, über 800m sicherte sie sich den 
Titel. Ebenfalls verbessert zeigte sich 
ihre Schwester Lian, die sich im Weit-
sprung um 30 cm steigerte.
Nachdem Tom Wiesler seinen Trai-
ningsumfang durch die Schule erhöht 
hat, geht die Leistungskurve nach 
oben. Im Weitsprung hat er sich auf 

Besonders wichtig beim Speerwurf ist die richtige Technik

Koordination ist die Basis

Leichtathletik

gute 4,75 m verbessert, im Hochsprung 
holte er sich den Titel und mit seiner 
Leistung über 60 m konnte er sich für 
die Westfälischen Meisterschaften qua-
lifizieren.
Gemeinsame Aktivitäten abseits der 
Laufbahn, z.B. die Weihnachtsfeier, 
mussten kurzfristig abgesagt werden. 
Wir hoffen, dass wir dieses Jahr auch in 
diesem Bereich endlich wieder durch-
starten können.
Danke dafür!              

Dagmar Maier
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Abteilungsvorsitzender
Heinz-Werner Versen
Stockholmer Allee 27

44269 Dortmund
Tel. 700 97 300

Turnen: Landes-Cup in Hamm
Beim Landes-Cup in Hamm schlug sich Naomi Mirkhosravi bei ihrem ersten 
LK2-Einsatz als eine der Jüngsten unter einem großen Teilnehmerfeld sehr 
achtbar. Und das ganz ohne Trainerin! Denn Jana Rückert musste als Kampf-
richterin einspringen. Doch auf die Solidarität in der Turnerfamilie ist hier Ver-
lass: Schnell fand sich eine Trainerin, die Naomi mit unter ihre Fittiche nahm. 
Friederike Sassenberg konnte kurzfristig nicht antreten, Hendrike Dammeyer 
feierte ihren Wettkampf-Einstieg für die DTG bei den Seniorinnen mit einem 
zweiten Platz und der Aussicht, auch bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften 
Mitte Mai in Markkleeberg bei Leipzig teilnehmen zu können.

Die Qualifikation für den Deutsch-
land-Cup zu erturnen, war nicht das 
ausgegebene Ziel für die fünf DTG-
Teilnehmerinnen in der Leistungs-
klasse 1. Für Sophia war dies nach 
langer Verletzungspause wieder 
ihr erster Wettkampf. Groß war die 
Freude, dass sie bereits wieder ihren 
Tsukahara am Sprung zeigen konnte. 
Insgesamt gelang 
ihr ein solides Vier-
kampf-Ergebnis in 
einem anspruchs-
vollen Wettkampf; 
waren doch reich-
lich Bundesliga- 
und Regionalliga-
Turnerinnen hier 
vertreten.
Ebenfalls Premiere 
feierten Lina Schü-
nemann und Lana 
Rozman in der 

Altersklasse der Jüngsten (12/13): 
Der erste Einsatz auf Landesebene, 
das erste Mal mit LK1-Übungen un-
terwegs; da gab es für die beiden viel 
zu staunen. 
Toll betreut wurden sie von Siri und 
Sophie, die beide ebenfalls hatten 
turnen wollen, doch kurzfristig vom 
Verletzungspech heimgesucht wurden. 

Bild v.l.: Siri, Lina, Sophia, Lana, Sophie
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Was ein Coup! Berlin ruft!
„Yippieh, Hurra! Geil! Wahnsinn!“ – Große Extrovertiertheit ist Mia Muhitiras 
Sache nicht. Doch der 10. März wird vielleicht dennoch einen ganz besonderen 
Platz in ihren Erinnerungen einnehmen. Denn der 11jährigen Goethe-Gymna-
siastin gelang mit dem Schul-Team ein ganz besonderer Erfolg: 
Beim Landesfinale „Jugend trainiert für Olympia“ sicherte sich die Mannschaft 
der NRW-Sportschule das Ticket zum Bundesfinale in Berlin Anfang Mai. 

corona-krank; deren Vertretung auch. 
Aber die Turnfamilie in Dortmund ist 
ein eingespieltes Team, Tanja Wiesler 
sprang ein, und der Laden lief. Nichts 
destotrotz war das Warten nichts für 
schwache Nerven bei den Aktiven.
Doch von Gerät zu Gerät wurden die 
Dortmunder Mädchen sicherer.  Mia 
orchestrierte ihr Team sicher durch 
die Synchronübungen, zeigte Viel-
falt an den Geräten und erkletterte in 
Windeseile das Tau. Auch ihre Sprint-
fähigkeiten puschten das Team zum 
Sieg. Berlin, wir kommen.

Mia Muhitira: 
Präzision am Boden (oben)
Die Balkenübung beginnt (links)

Dabei gab es im Vorfeld schon eine 
ganze Reihe Hürden zu überwinden: 
Nicht nur die zwei Jahre Corona. Der 
Wettkampftag begann mit nervösem 
Warten auf den Bus, der die Athleten 
zur Wettkampfstätte bringen sollte. 
Das Kampfgericht steckte im Stau, 
einige Mannschaften auch. Die Wett-
kampfleitung meldete sich kurzfristig 
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Wissenswertes aus den Jahren 2021/22 
Stadtmeisterschaften

Mit an die 150 Turnerinnen, corona-gemäß verteilt auf zwei Tage und mehrere 
Durchgänge, konnten Anfang Dezember die Stadtmeisterschaften in Dortmund 
ausgerichtet werden. Der Fachverband zeigte sich glücklich, den Athletinnen 
in dieser wettkampfarmen Zeit noch ein Forum geboten haben zu können, in 
dem sie sich den Kampfrichtern und Eltern präsentieren konnten.

Zuschauer waren nur begrenzt zuge-
lassen, dennoch war die Stimmung 
heiter. Jede Turnerin nahm einen 
Schoko-Nikolaus mit nach Hause; 
die Siegerpokale gingen an die neu-
en DTG-Stadtmeisterinnen Mira 
Oymak (Ak7), Mia Capkin (AK8), Sina 
Sorge (AK9), Emilia Zajic (AK12-15), 
Nele Bredebusch vor Schwester Ronja 
(AK 16+). 
Abseits der Meisterschaftsklassen ge-
wannen Marlene Hilgering (Schi D) 
h.v.l.: Milana, Liah, Nele, Sarah, Amy, Paula
v.v.l.: die Trainerinnen Janine, Clara, Kirsten mit Lucia, Marie, Jada, Maja, Greta, Sina

und Alina Goldfarb (Schi C) sowie 
Madeleine Herzig (Schi LK3) und 
Franziska von Klopotek (LK4 offene 
Klasse). 

Den ersten Wettkampf ihres Lebens 
turnten 12 Turnmäuse der Altersklasse 
6. Vieles gelang, manches auch nicht, 
aber endlich konnten Mama und Papa 
sehen, was wir alles mit Janina, Kirs-
ten und Clara gelernt haben. Und die 
Waffel am Stiel am Schluss: Ein Muss!
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Bild oben: Sophie
Bilder mitte: Elina, Siri
Bild 4: Enja und Sarah
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Trainingscamp in Barcelona 2022
Die Regionalliga-Garde plant ein Trainingscamp in Barcelona. Hotel und Flüge 
sind bereits gebucht; der Kontakt zu einem Club in der katalanischen Stadt steht 
dank dem Engagement von Trainer Mike Graff. Jetzt heißt es: sich fit halten, sich 
fit machen, und dann: Augen, Ohren und alle Sinne auf für spanisch-katalanische 
Lebensart: Vamos! 

Rückblick Finals21 – Ausblick Finals22
2021: Wohin man sieht: Wettkampfabsagen, Turnfestabsagen, Meisterschafts-
absagen!
Aber in Dortmund, da tut sich was: Die Finals21 fanden – wenn auch ohne Zu-
schauer, dafür aber im Fernsehen übertragen – in der Dortmunder Westfalenhalle 
statt. Und was tut man, wenn man nicht zuschauen darf? Man meldet sich als 
Volunteer. So kam es, dass manche aus der DTG als Kampfrichter oder Helfer 
doch dabei sein konnten, als sich die Spitzenturner und -turnerinnen Deutsch-
lands miteinander maßen. Die Atmosphäre, man muss es einfach sagen, war 
mau: Selbst eine begeisternde Moderatorenstimme findet in einer leeren Halle 
keinen Nachhall. Schade für die Turner und Turnerinnen, deren Leistungen eine 
andere Kulisse verdient hätten. 
Unser Nachwuchs freute sich aber über Autogramme, die die Stars für sie in der 
Trainingshalle hinterlassen hatten (das Leistungszentrum diente als offizielle 
Trainingshalle der DM-Teilnehmer/innen).
Bleibt zu hoffen, dass die Finals22 – sie finden vom 23.-26.6. in Berlin statt -, 
wieder Publikumsmagneten werden.

Deutsche Seniorenmeisterschaften Oktober 2021
Deutsche Seniorenmeisterschaften – Müssen die denn wirklich noch in den 
durch Corona dicht gedrängten Herbst-Kalender des Turnens? Und gar noch 
Einzel und Mannschaft? Der TV Spich bei Köln hat gemeint: Ja!. Und alle 
Senior/inn/en danken es ihm. 

Seniorenmeisterschaften, das ist ein 
bedeutsames Forum für Turner/innen 
zwischen 30 und 85 Jahren. Aber es ist 
in erster Linie eine Wertschätzung der 
Nicht-Jugend in unserer oftmals auf ju-
gendlich getrimmten Welt. Da braucht 
es Ehrenamtler in den Verbänden, de-
nen diese Wertschätzung wichtig ist. 
Da braucht es einen gleichgesinnten 

Ausrichter, der sich für eben diese 
Meisterschaften bewirbt, Corona zum 
Trotz alle Hindernisse mit Beharrlich-
keit und Humor aus dem Weg schaufelt 
und viele viele Helfer für die Sache 
begeistert. Da braucht es Kampfrich-
ter, für die nicht nur die absoluten Top-
Leistungen zählen, sondern die jede 
einzelne Leistung würdigen wollen. 

Turnen
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Aber die hält sich seit über einem Jahr 
mehr als bedeckt -; der Wechsel an der 
Spitze des Ressorts Lokal-Sport hat 
offenbar ein Desinteresse am Turnen 
zur Folge. Umso wichtiger ist für das 
Turnzentrum die erneute Verleihung 
des Prädikats „Turntalentschule des 
WTB“, würdigt es doch die aufwän-
dige Arbeit eines jungen, engagierten 
Trainer-Teams, das mit Herzblut und 
Leidenschaft über 40 Kinder nicht nur 
betreut, und das ehrenamtlich. Nein! 
Mit viel Fachkenntnis, Kreativität und 
Einfühlungsvermögen spornen Maila, 
Mara, Mia, Janine, Lara, Steffi, Julia, 
Kai, Luka, Kirsten und Clara die klei-
nen Talentis an, Neues zu probieren, 
zu lernen, über sich hinauszuwachsen. 
„Das ist ein großes Puzzle-Spiel“, 
schildert Filiz Quandel die Trainersi-
tuation, „für Hauptamtlichkeit fehlt es 
uns an finanziellen Mitteln; Trainings-
zeiten und -pläne müssen der berufli-
chen Situation der einzelnen Trainer 
angepasst werden.“ Auch sonst steht 

DTG-Pokal Juni 2021 

es finanziell nicht zum Besten. Doch 
Begeisterung, Elan und Schwung sind 
nicht die schlechtesten Berater im 
Turnsport, und darauf setzt das jun-
ge Trainer-Team, dem Filiz Quandel 
„enormes Entwicklungspotential“ at-
testiert. Eine erste Bewährungsprobe 
für die Turnerinnen ist der DTB-Pokal 
in Dortmund. Über die Aussagekraft 
der Ergebnisse angesichts der doch 
recht unterschiedlichen Bedingungen 
in Pandemie-Zeiten lässt sich sicher 
streiten, doch für die Turnerinnen geht 
es hier um eine Standortbestimmung, 
die Orientierung schafft. Glücklich 
ist der Trainerstab darüber, dass trotz 
widriger Vorzeichen auch in der Alters-
klasse 6 Jahre einige Talente den Weg 
in das Turnzentrum gefunden haben. 
Mit großen Augen verfolgen die „Mi-
nis“ bereits die Leistungen der „eta-
blierten“ AK9. – Zu schade, dass zu 
den WTB-Meisterschaften keine Zu-
schauer zugelassen sind. Hier wären 
dankbare zu finden.

Schreck in der Mittagsstunde! Einbruchsversuch im Turnzentrum Dortmund, 
dem Trainingsort von 40 Talent-Kindern der Turntalentschule Dortmund. Der 
Boden ist mit Scherben und Splittern übersät – statt Erwärmung und Training 
steht erst einmal ein Interview mit der Polizei im Raum. „Das ist nun schon das 
zweite Polizei-Interview seit Weihnachten und dem ersten Einbruchsversuch“, 
schmunzelt Filiz Quandel, Leiterin der Turntalentschule Dortmund, trotz der 
Umstände, „so viele Termine würden wir uns auch mit der öffentlichen Presse 
wünschen!“ 

Diese Wertschätzung spüren die 
Turner/innen, und deswegen avanciert 
jede Seniorenmeisterschaft zu einem 
Fest. Einem Fest des Wiedersehens, 
einem Fest des Zusammenhalts, einem 

Fest des altersgerechten Sports. Einem 
Fest des Danks auch, von und für alle 
Beteiligten.
Mit einem tollen 4. Platz steuerte 
Kirsten Braun hier ihr Scherflein bei.

Turnen



15Turnen

Mutter-Vater-Kind-Turnen
Hurra, wir sind wieder da!

Wir rennen, klettern, springen, schaukeln, balancieren, rutschen, rollen, krabbeln, 
tanzen und lachen viel. Mama und Papa passen auf uns auf und fangen uns, bei 
Bedarf, auch mal auf. 
Wir treffen uns freitags in der Turnhalle Tremoniaschule 
von 15:30-16:45 und von 16:45-18:00. 
Neue Teilnehmer sind herzlich willkommen.

Natürlich feiern wir auch ganz groß! Zum Beispiel Karneval. Eine Spielestunde 
mit tollen Ideen, Luftballons und Polonaise – ganz große Klasse! Es gab auch 
etwas zu trinken für Groß und Klein, ja, so muss das sein.

Es grüßt eure Nicole 
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SOS-Kinderdorf schenkt 
Kindern ein neues, 
liebevolles Zuhause. 
Weil jeder eine Familie braucht.

Hefte 

Bücher

Kataloge

Broschüren

Handbücher 

Abizeitungen 

Dissertationen

Masterarbeiten 

Bachelorarbeiten 

Flyer 

Kopien 

Ausdrucke 

Drahtheftungen

Klebebindungen

Vereinszeitungen

WireO-Bindungen

Durchschreibesätze

Geschäftsdrucksachen

Druckprodukte
aus Ihrer

Region

facebook.com/
Ze i td ruckDO

Geschäftsdrucksachen

ZEITDRUCK

02304/3095200

info@zeitdruck.biz
www.zeitdruck.biz

Ernst-Gremler-Straße 17
58239 Schwerte
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Eltern-Kind-Gruppe von der Stadtkrone-Ost
Wir Kinder der Eltern-Kind-Gruppe treffen uns immer mittwochs in der Turnhalle 
an der Stadtkrone Ost bei Janine. 
Hier steht meistens schon ein Parcours für uns bereit, den wir ganz stolz bewäl-
tigen und dabei spielerisch Woche für Woche mehr lernen - klettern, springen, 
balancieren und vieles mehr. 
Besonders laut 
wird es, wenn 
wir endlich an-
fangen zu ren-
nen und zwar 
so schnell wir 
können. Und 
bei unseren 
A b s c h l u s s -
übungen kom-
men sogar die 
E l te rn  und 
Großeltern ins 
Schwitzen. 

Erwachsenengruppe
Seit dem letzten Jahr gibt es bei der DTG eine aktive Gruppe mit Sportlern 
ab 18 Jahren, die zweimal in der Woche trainieren. Alle, die Spaß am Turnen 
haben, können hier individuell verschiedene Elemente aus dem Geräteturnen, 
Tr a m p o l i n -
turnen oder 
der Akrobatik 
üben. Außer-
dem besteht 
die Möglich-
keit für alle, 
die Lust haben, 
an Wettkämp-
fen wie den 
Stadtmeister-
schaften teil-
zunehmen.

Ronja Siebert

Turnen
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40 Jahre DTG, 
wunderbar, auch mit 3G! 
Ein Verein, klein aber oho, 
es macht mich froh, 
ein Teil davon zu sein. 
Viele Dinge im Leben ändern sich, 
doch der Verein 
bewahrt sich sein Gesicht. 
Er ist Heimat für mich.

Wirbelsäulengymnastik

Ich möchte mich bedanken für euer Durchhaltevermögen und eure Treue wäh-
rend dieser Pandemie. Und freue mich auf noch viele Jahre Sport mit euch! 

Corona hat uns nicht auseinander gebracht, wer hätte das gedacht! 
Im Gegenteil, allen wurde während der langen Pause noch mal bewusst, wie 
gut uns das regelmäßige Zusammenkommen tut. Nicht nur für unserem Körper, 
sondern auch Geist und Seele. 

Wir trainieren donnerstags von 18:00-19:30 in der Turnhalle Luisenstraße. 
Kommt doch mal vorbei und macht mit! 
Es grüßt, eure Nicole 

Gymnastik
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Sitzgymnastik
Endlich dürfen wir wieder zusammen Sport machen. 
Darüber freuen wir uns sehr. Wir haben immer viel Spaß an Bewegung zur 
Musik, im Sitzen und im Stehen. 
Wir trainieren mittwochs von 17:30-18:30 in der Turnhalle der Tremonia-
schule. 
Über neue Teilnehmer freuen wir uns immer!                   Es grüßt, eure Nicole

Gymnastik
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Fit for Fun/ Challengers/Bodystyling

Digital kann man sich ja fit halten, 
Silke sei Dank. 

Gymnastik
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Aber es fehlt doch 
irgend etwas … Von 
Auftritten wollen wir 
noch gar nicht reden, 
aber mal ganz ehrlich: 
Was sind Tänzer ohne 
Publikum? Und wo 
sind die Herausforder-
ungen bzw. unsere He-
rausforderer (Challen-
gers)? 
Zum Jahresabschluss 
ging es für die Fit for 
Fun Gruppe und für 
die Jazz Tanz Mädels 

in kleinen Gruppen auf den Weihnachtsmarkt. 
Persönliche Begegnungen, individuelle Gespräche, ge-
meinsames Lachen und Fröhlich-Sein – natürlich drau-
ßen und corona-konform. 
Immerhin waren wir froh, uns gegen Jahresende einmal 
wieder treffen zu können: 
Für 2022 hoffen wir alle, glaube ich, auf ein bisschen 
mehr Normalität. 
Liebe Grüße Sonja & Silke

Gymnastik
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„Flotte Hüpfer“ im Westfalenpark
Herbstliche Blütenpracht lockte uns „Flotte Hüpfer“ auch im Jahr 2021 wieder 
in den Westfalenpark.
Zunächst spazierten wir in kleinen Gruppen gutgelaunt durch den Park, um 
uns anschließend an vereinbarter Stelle zu treffen – leider in diesem Jahr nicht 
in vollständiger Gruppenstärke (coronabedingt), weil mehrere Turnfrauen erst 
jetzt die Zeit für den Urlaub nutzten.

Kaum saßen wir im Halbkreis an un-
serem Treffpunkt, bahnte sich die Son-
ne ihren Weg durch die Wolken und 
wärmte uns mit ihren herbstlichen 
Strahlen. 
In geselliger Runde stießen wir zu-
nächst auf den geborenen Urenkel ei-
ner Mitturnerin an. Und dann galt es 
„Punkte“ zu sammeln. Edeltraud hatte 
sich auch in diesem Herbst wieder et-
was besonders „Rätselhaftes“ für uns 
ausgedacht. Was lag nicht näher, als 
hier im Park Blumennamen zu erraten! 

Zur Belohnung für die Kopfarbeit ge-
wannen wir kleine Geschenke.
Als der Magen knurrte, gab es nur eins: 
Zum Vereinslokal der Kleingartenan-
lage 06 laufen und sich stärken. Der 
gelungene Abschluss unseres „Gute-
Laune-Nachmittags“!

Wir „Flotten Hüpfer“ waren uns wie-
der einig: Auch außerhalb unserer 
Sporthalle etwas gemeinsam erleben?! 
– immer wieder gerne!

Sigrid Kaethler

Gymnastik
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Edeltraud konnte dann 17 dreifach geimpfte Turnschwestern begrüßen.
Mit einigen hatte sie schon vorher in der Halle alles vorbereitet. Bänke wurden 
in einem großen Karree aufgestellt, wo dann alle mit ausreichend Abstand sitzen 
konnten.
Schöne Basteleien wurden ausgebreitet, die von Edeltraud und einigen  Turn-
schwestern übers Jahr gehandarbeitet, gebastelt, 
geschnitten und geklebt worden waren. Und das 
für alle „Flotten Hüpfer“!
Zuerst konnten wir uns von den ausgelegten 
lustigen, weihnachtlichen  Kopfbedeckungen eine 
aussuchen - und dann kam der Weihnachtsmann. 
Er forderte uns gleich zu Mitmachbewegungen auf 
(es war ja sonst auch unsere Gymnastikstunde zu 
der Zeit). Danach hatte er sich für uns ein Ratespiel 
ausgedacht. Wer zuerst die richtige Antwort gab, 
konnte sich zur Belohnung ein kleines Geschenk 
aus dem Sack nehmen. Am Schluss durften dann 
alle hineingreifen. Es war ein fröhliches Beisam-
mensein. 

Und nach dieser 
wirklich gelun-
genen schönen 
Weihnachtsfeier 
trennten wir uns 
und freuten uns 
auf das Wieder-
sehen und das 
Turnen im neuen 
Jahr.

Bericht: Bärbel

Weihnachtsüberraschungen für die  „Flotten Hüpfer“

Eine Weihnachts- und Jahresabschlussfeier mit Überraschungen in der Sport-
halle hatte sich Edeltraud – natürlich corona-konform – ausgedacht. Dazu lud 
dann der Weihnachtsmann die „Flotten Hüpfer“ zum letzten Übungstag des 
Jahres 2021 ein.

Gymnastik
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Sehr gelungene Schwarzgurt-Prüfung in der Aikido-Abteilung
Uta Häsel-Weide hat im Oktober unter den Augen von 30 Teilnehmer*innen auf 
einem internationalen Lehrgang in Dortmund gezeigt, dass sie auf den Punkt 
vorbereitet war und hat mit großartigen Leistungen die Prüfung zum 1. Dan bei 
Miles Kessler (6. Dan)/Tel Aviv und Sabine Spatz (3.Dan)/Dortmund ablegt.  

Darüber hinaus gab es im Herbst noch 2 weitere sehr gute Aikido-Prüfungen in 
der Gruppe Stadtkrone Ost: 
Matthias Giesel legte die 4. Kyu-Prüfung ab und 
Michael Rieger die 5. Kyu-Prüfung. 

Interessierte können sich jederzeit bei uns melden und Aikido einfach mal aus-
probieren. Infos 0162 260 31 90

Gruppenleiter
Götz Matthäus

Westerfilder Str. 38
44577 Castrop-Rauxel

Tel. 02305 / 61979

Aikido
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Tolle Bedingungen in der neuen Halle!

Badminton

Abteilungsvorsitz
Christian Hansen

Kreuzstr. 19
58239 Schwerte

Tel. 02304-9420386

Beste Badminton-Bedingungen für Spiel und Liga. 

Die Badmintonabteilung ist glücklich, 
endlich wieder sehr gute Spiel- und 
Trainingsbedingungen in der neu ge-
bauten Sporthalle zu haben. Das ge-
duldige Warten hat sich auf jeden Fall 
gelohnt! 
Nun finden sich neben vielen „alten“ 
Gesichtern immer wieder auch neue 
Badminton-Begeisterte jeweils Mon-
tags- und Donnerstagsabends ein, um 
die Schläger zu schwingen. 
Zudem sind wir auch wieder mit un-
sern Fechterfreunden vereint; so dass 
wir das schon vor Jahren etablier-
te gemeinsame Hockeyspielen zum 
Aufwärmen sofort wieder aufgenom-

men haben. Die neue Halle bietet ein
 gutes Licht, ein mehr als ausreichende 
Höhe und sehr gute, nagelneue Netze. 
Somit macht das Spielen wirklich wie-
der viel Spaß. 
Hoffentlich lässt sich so auch bald wie-
der eine Mannschaft formen, um am 
regelmäßigen Ligabetrieb teilzuneh-
men. Denn das allwöchentliche freie 
Spiel ist zwar sehr schön, jedoch bietet 
gerade der sportliche Wettkampf und 
Austausch mit anderen Mannschaften 
für viele das „Salz in der Suppe“. 
Hierzu fehlen allerdings noch ein paar 
Spielerinnen, die uns tatkräftig unter-
stützen möchten. 
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TURRACH 2022

Abteilungsvorsitz
Marina Wollinna

Brandeniusstr. 41
44265 Dortmund

Tel. 9548949

Am 27.02.2022 war es für uns endlich wieder soweit – Skifahren auf der Turrach. 
Die Anreise mit dem Flugzeug erfolgte ganz problemlos, wurden doch die 
sperrigen Skischuhe von den Autofahrern transportiert, dafür an dieser Stelle 
nochmals vielen Dank.

Die Freude auf das Wiedersehen mit unseren Freunden, der Familie Strablegg 
und ihrem Team auf der Turrach war auf beiden Seiten groß, mussten wir doch 
im letzten Jahr wegen Corona pausieren. 
Der Kornock, die Turrach, das Wetter: alles zeigte sich von seiner besten Seite. 
Trotz der sonst so beliebten Faschingswoche hielt sich der Andrang an den Lift-
stellen  in Grenzen, sodass wir auf den teilweise leeren Pisten unsere Abfahrten 
so richtig genießen konnten. 
Sogar für den Einkehrschwung war für uns immer ein sonniges Plätzchen in 
Georgs Einkehr (für Turrachkenner = Saunahütte) frei.

Ski
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 En garde – prêt – allez! 
In der neuen Halle am 
Leibnizgymnasium sind 
inzwischen auch die 
Fecht-Anlagen instal-
liert und für die Freunde 
des weißen, eleganten 
Sports heißt wieder: 
en garde – prêt – allez! 
Übungszeiten s. Heft-
mitte!

Auch wenn die Gruppe diesmal sehr klein war – ein Gruppenfoto darf nicht 
fehlen.

v.l.: Maria Wüstenhagen, Edith Borghaus, Brigitte Bartholomae, Marina Wollinna, Frank 
Blum und Stephanie Krabbe.

Es war eine traumhafte und erholsame Woche im Hotel Kornock auf der Tur-
racher Höhe, sodass der Termin für 2023 natürlich schon wieder gebucht ist.                         
Nähere Infos über Marina Wollinna. Ab dem 03.05.2022 beginnen wir wieder 
mit unserem Walking Training. Treffpunkt dienstags, 18.00 Uhr Eingang Rom-
bergpark.An weiteren Aktivitäten der Skiabteilung stehen in diesem Jahr noch 
eine gemeinsame Radtour im August, unser traditionelles Grünkohlessen im 
November und das 60jährige Bestehen der Skiabteilung an.

Thomas Stullich 
Stiegenweg 6
44369 Dortmund

0171-54 44 445

Ski

Fechten
~
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Unsere Geburtstags„kinder“
90 Jahre

Gymnastik  Plötzner Eva 07.12.1932
80 Jahre

Gymnastik  Hüttemann Maria 11.01.1942
Ski  Miczynski Helga 09.05.1942
Gymnastik  Gadouche Mbrouka 14.06.1942
Gymnastik  Obst Ilka 14.06.1942
Gymnastik  Gewinner Gerhild 25.06.1942
Gymnastik  Golombek Monika 26.06.1942
Gymnastik  Grajewski Heide 19.07.1942
Gymnastik  Hofmann Ellenore 02.10.1942
Ski  Hinz Gretel 19.10.1942
Leichtathletik Kornewald Detlef 21.11.1942
Gymnastik  Bauer Elisabeth 06.12.1942
Gymnastik  Pougin Francoise 12.12.1942
Basketball  Lammerding-Kaufmann, 
   Lutz 30.12.1942

70 Jahre
Turnen  Malkowski Bärbel 05.04.1952
Leichtathletik Malow Jutta 29.06.1952
Gymnastik  Kirschner Agathe 15.07.1952
Er und Sie  Krause Agnes 20.12.1952

Infos zu weiteren 
Abteilungen siehe:
www.dtg1873.de 
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Unsere Jubiliare
50 Jahre

Leichtathletik Hill Wolfgang 08.02.1972
Leichtathletik Kornewald Detlef 01.04.1972
Gymnastik  Jacobowsky Gerda 01.11.1972
Gymnastik  Bischoff Renate 02.11.1972

40 Jahre
Gymnastik  Dülk Rosa 01.01.1982
Gymnastik  Wittwer Julia 01.01.1982
Gymnastik  Reimann Hildegard 01.10.1982

25 Jahre
Ski  Wollinna Marina 01.01.1997
Gymnastik  Schütze Ute 01.02.1997
Gymnastik  Hoth Erika 01.03.1997
Turnen  Elsbernd Lasse 01.04.1997
Turnen  Elsbernd Mats 01.04.1997
Turnen  Elsbernd Ute 01.04.1997
Gymnastik  Schöberlein Christel 01.04.1997
Turnen  Ernst Janina 01.07.1997
Gymnastik  Schwerz Kaethe 01.09.1997
Ski  Kromberg Carolin 01.11.1997
Ski Dr.Kromberg Michael 01.11.1997

Geschäftsstelle: Beurhausstr. 23
44137 Dortmund

Tel.: 0231 / 16 27 19
Montag und Freitag: 10-12, 
Mittwoch 17-19 Uhr

dtg1873@t-online.de

Präsident: Manfred Hagedorn

Redaktion: Kirsten Braun
Markbauernstr. 69a
44267 Dortmund
Tel. 48 48 10
k_braun_do@t-online.de

Sparkasse Dortmund 
211 007 311
BLZ 440 501 99
IBAN: DE28440501990211007311

Impressum

Hrsg.: Dortmunder Turngemeinde von 1873 e. V.

Berichte und Fotos wenn möglich bitte auf digitalem Wege an die Redaktionsadresse  
(k_braun_do@t-online.de) einsenden. Redaktionsschluss: 1. Feb. 2023
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Geburtstage
und Jubiliare

Es geht immer um das Leben...

0231 41 11 22  Mail: info@lategahn.de
02304 16 1 85  www.lategahn.de

...in Hörde, Aplerbeck, Berghofen und Schwerte.

...darum pflanzen wir seit 
einem Jahr einen Baum im 
Sauerland für jeden Menschen, 
dessen Abschied von dieser Welt 
wir begleiten durften.
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Mehr Zeit für Wichtiges:
Ein AboTicket macht fl exibel!

Flexibel im Abo durch unsere Stadt

• monatlich sparen mit jedem AboTicket
• Personenmitnahme und weitere Vorteile
• attraktive Zusatzangebote

www.bus-und-bahn.de

•

Flexibel im Abo durch unsere Stadt

•
•

www.bus-und-bahn.de

••




